


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа предназначена для 1-4 классов ГБОУ РШИ с. Камышла обуча-
ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и разрабо-
тана в соответствии со следующими документами:
1. Закон РФ от 29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»
2. Приказ от 30 августа 2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам».
3. Приказ от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального госу-
дарственного  образовательного  стандарта  обучающихся  с   умственной  отстало-
стью (интеллектуальными нарушениями).
4. Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями (вариант 1);
5. Программы  специальных  (коррекционных)  образовательных  учреждений 
VIII вида: 1-4 кл.: В 2 сб. / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар. Изд. Центр 
ВЛАДОС, 2020г.  
6. Рабочей программы по учебному предмету. ФГОС образования обучающих-
ся с интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 1-4 классы. предметной линией 
учебников «Рисование» 1-4 классы (авторы:М. Ю. Рау, М. А. Овчинникова, М. А. 
Зыкова, Т. А. Соловьева) – М.: Просвещение. 
7. Постановление от 24 декабря 2020 года N 44 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуата-
ции помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также услови-
ям  деятельности  хозяйствующих  субъектов,  осуществляющих  продажу  товаров, 
выполнение работ или оказание услуг"
8. АООП ГБОУ РШИ с. Камышла разработана рабочей группой педагогов, со-
гласована с попечительским советом и родителями учащихся.
АООП ГБОУ РШИ с. Камышла будет реализована в отдельных классах. 
В ГБОУ РШИ с. Камышла для получения образования указанными обучающимися 
есть все специальные условия:
- наличие  узких специалистов (логопед, психолог, социальный педагог);
-  наличие психолого - педагогического консилиума;
- создание условий для социализации учащихся;
- материально- техническое оснащение учебного процесса, соответствующее тре-
бованиям Стандарта.

 
Цель  :   использование изобразительной деятельности в качестве важнейшего сред-
ства воздействия на формирование личности ребёнка, на интеллектуальную, эмо-
циональную и двигательную сферы. 
Задачи: 



 способствовать  коррекции  недостатков  познавательной  деятельности      
школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и разви-
тия   у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета пред-
мете, их положения в пространстве; 
 находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство  

и различие; 
 содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, 
умения сравнивать, обобщать; 
 ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последова-
тельность выполнения рисунка; 
 исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно -  двигатель-
ную координацию путем использования вариативных и многократно повторяю-
щихся графических действий с применением разнообразного изобразительного 
материала; 
 дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, фор-
мировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования; 
 знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, деко-
ративно - прикладного и народного искусства, воспитывать активное эмоцио-
нально -  эстетическое отношение к ним; 
 развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изоб-
разительной деятельности 

Форма организации образовательного процесса. 
Основной, главной формой организации учебного процесса является урок и экскур-
сии. В процессе обучения школьников целесообразно использовать следующие ме-
тоды и приемы: 

 словесный метод ( рассказ, объяснение ,беседа, работа с учебником); 
 наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций); 
 практический метод (упражнения, практическая работа); 
 репродуктивный метод (работа по алгоритму); 
 коллективный, индивидуальный; 

1. Результаты изучения освоения учебного предмета  
1  дополнительный класс

 Личностные:
- формирование у ребёнка способности управлять свои поведением и планировать 
свои действия на основе первичных ценностных
представлений;
- формирование способности решать интеллектуальные и личностные задачи;
- формирование положительного отношения к окружающей действительности и го-
товности к организации взаимодействия с ней и
эстетическому ее восприятию;



- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-
ции к труду, работе на результат, бережному
отношению к материальным и духовным ценностям;
 Предметные:
- освоение доступных средств изобразительной деятельности и их использование в 
повседневной жизни: интерес к доступным видам
изобразительной деятельности; умение использовать инструменты и материалы в 
процессе доступной изобразительной деятельности
(лепка, рисование, аппликация);
- умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисова-
ния, лепки, аппликации;
- способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: по-
ложительные эмоциональные реакции (удовольствие,
радость) в процессе изобразительной деятельности;
- стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать 
результаты работы;
- умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 
деятельности;
- готовность к участию в совместных мероприятиях: готовность к взаимодействию 
в творческой деятельности совместно со сверстниками,
взрослыми; умение использовать полученные навыки для изготовления творческих 
работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков,
поделок.
 Базовые учебные действия:
- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
- учиться отличать верно выполненное задание от неверно выполненного;
- учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложен-
ному учителем плану с опорой на образец;
- слушать и стараться понять речь учителя.

1 класс
 Личностные:
- формирование у ребёнка способности управлять свои поведением и планировать 
свои действия на основе первичных ценностных
представлений;
- формирование способности решать интеллектуальные и личностные задачи;
- формирование положительного отношения к окружающей действительности и го-
товности к организации взаимодействия с ней и
эстетическому ее восприятию;
- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-
ции к труду, работе на результат, бережному
отношению к материальным и духовным ценностям;
 Предметные:
- узнавать виды материалов (природные, бумага, клей) и их названия;
- узнавать конструкции однодетальные и многодетальные;
- выполнять разные способы соединения с помощью клея;



- выполнять различные виды отделки: раскрашивание, аппликация;
- уметь правильно держать карандаш и проводить линии в разных направлениях, 
обозначая контур предмета;
- знать и уметь изображать единичные предметы;
- уметь отщипывать или отрывать от основного куска пластического материала не-
большие комочки и скатывать их в отдельные детали
предметов или сам предмет;
Базовые учебные действия:
- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
- учиться отличать верно выполненное задание от неверно выполненного;
- учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложен-
ному учителем плану с опорой на образец;
- слушать и стараться понять речь учителя.

2 класс
Предметные результаты 
Минимальный уровень: 
 свободно, без напряжения проводить от руки линии в нужных направлениях, 
не поворачивая при этом лист бумаги; 
 ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической фор-
ме в соответствии с инструкцией учителя; 
 использовать данные учителем ориентиры (опорные точки) и в соответствии 
с ними размещать изображения, направления штрихов и равномерный характер на-
жима на карандаш; 
 рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и треугольной формы; 
 понимать принцип повторения или чередования элементов в узоре (по фор-
ме, цвету); 
 различать и знать названия цветов; 
 узнавать в иллюстрациях персонажей народных сказок, проявлять эмоцио-
нально-эстетическое отношение к ним. 
Достаточный уровень: 
 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособле-
ний; их свойств, назначения, правил хранения, санитарно-гигиенических требова-
ний при работе с ними; 
 знание  элементарных  правил  композиции, цветоведения,  передачи  формы 
предмета и др.; 
 умение изображать с натуры, по памяти, представлению, воображению пред-
меты несложной формы; 
 умение ориентироваться в пространстве листа; 

 размещать  изображение  одного  предмета  в  соответствии  с  параметрами 
изобразительной поверхности. 



 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособле-
ний; их свойств, назначения, правил хранения, санитарно-гигиенических требова-
ний при работе с ними; 
  знание правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 
 умение ориентироваться в пространстве листа; 
 умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и 
адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта. 
Личностные результаты 
 осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению; 
 формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 
 развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью 
педагога и самостоятельно; 
 умение обращаться за помощью, принимать помощь; 
 умение организовать своё рабочее место; 
 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 
выполнения задания, поручения; 
 формирование  первоначальных  эстетических  потребностей,  ценностей  и 
чувств (категории: красиво, аккуратно); 
 формирование мотивации к творческому труду; 
 формирование бережного отношения к материальным ценностям. 
 

3 класс
Освоение обучающимися с легкой степенью умственной отсталости, которая 

создана на основе ФГОС образования обучающихся с умственной   отсталостью, 
предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит  личност-
нымрезультатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом со-
циальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 
современного  образования  –  введения  обучающихся  с  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 
опытом. 

Личностные  результаты  освоения  образования  включают  индивидуально-
личностные  качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые для 
решения  практико-ориентированных  задач  и  обеспечивающие  формирование  и 
развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Личностные  результаты освоения  программы  включают  индивидуально-
личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, со-
циально значимые ценностные установки. 



            К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобра-
зительное искусство», относятся: 

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельно-
сти и ее результату; 
 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предме-
тов искусства; 
 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
 отношение  к  собственной  изобразительной деятельности  как  к  одному из 
возможных путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения 
настроения, переживаний, эмоций; 
 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реаги-
ровать на воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию 
(красиво/некрасиво); 
 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в 
области изобразительной деятельности, способность к оценке результата соб-
ственной деятельности; 
 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с 
разными материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполне-
нию правил личной гигиены и безопасного труда; 
 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой твор-
ческой  деятельности  (нравится/  не  нравится;  что  получилось/что  не  получи-
лось); принятие факта существование различных мнений; 
 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости 
и  взаимопомощи,  проявление  сопереживания  удачам/неудачам  одноклассни-
ков; 
 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-
практической деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной изоб-
разительной деятельности; 
 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков 
и накоплению общекультурного опыта; 
 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной твор-
ческой  деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми нормами 
социального взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

Предметные результаты 
Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособле-
ний; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиени-
ческих требований при работе с ними; 



 знание  элементарных  правил  композиции, цветоведения,  передачи  формы 
предмета и т.д.; 
 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: изоб-
разительная поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 
 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 
 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготав-
ливающих игрушки: Городец, Каргополь и др.; 
 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой рабо-
ты; 
 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная ор-
ганизация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуще-
ствление  текущего  и  заключительного  контроля  выполняемых  практических 
действий и корректировка хода практической работы; 
 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщи-
пывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 
 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображе-
нию предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержа-
ния несложных произведений в соответствии с темой; 
 применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками 
с целью передачи фактуры предмета; 
 ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предме-
тов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 
 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенно-
сти цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение 
смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 
 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изобра-
женных предметов и действий. 
Достаточный уровень: 
 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет,  натюрморт, 
пейзаж и др.); 
 знание название некоторых народных и национальных промыслов ( Городец, 
Хохлома и др.); 
 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисо-
вании, лепке и аппликации; 
 знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 
поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 
 знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, 
стилизации формы предмета и т.д.; 
 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 



 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 
 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 
учебника, рабочей тетради; 
 следование при выполнении работы по инструкциям учителя или инструкци-
ям, представленным в других информационных источниках; 
 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельно-
сти одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 
 использование разнообразных технологических способов выполнения аппли-
кации; 
 применение разнообразных способов лепки; 
 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, пере-
дача всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображе-
нию; 
 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отно-
шения к природе, человеку, семье и обществу; 
 различение  произведений  живописи,  графики,  скульптуры,  архитектуры  и 
декоративно-прикладного  искусства:  пейзаж,  портрет,  натюрморт,  сюжетное 
изображение. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не 
являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающего-
ся в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оцен-
ке итоговых достижений. 

4 класс
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личност-

ным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом со-
циальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 
современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 
опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивиду-
ально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые 
для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающие формирование и 
развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Личностные 
результаты освоения АООП включают индивидуально-личностные качества и со-
циальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценност-
ные установки. 

К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобрази-
тельное искусство», относятся: 



 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятель-
ности и ее результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предме-
тов искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из 
возможных путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения на-
строения, переживаний, эмоций; 

умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реаги-
ровать на воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию 
(красиво / некрасиво); 

 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений 
в области изобразительной деятельности, способность к оценке результата соб-
ственной деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с 
разными материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполнению 
правил гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой твор-
ческой деятельности (нравится / не нравится; что получилось / что не получилось); 
принятие факта существования различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчиво-
сти и взаимопомощи, проявление сопереживания удачам / неудачам одноклассни-
ков; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-
практической деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной изобрази-
тельной деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навы-
ков и накоплению общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной 
творческой деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми норма-
ми социального взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержани-
ем каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усво-
ении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: мини-
мальный и достаточный. 



Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающих-
ся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем от-
сутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным пред-
метам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 
программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 
учебному предмету «Изобразительное искусство» на конец I этапа обучения (IV 
класс): 

Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособ-
лений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиени-
ческих требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветовидения, передачи формы 
предмета и т. д.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 
изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготав-
ливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой рабо-

ты;  следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная ор-
ганизация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуще-
ствление текущего и заключительного контроля выполняемых практических дей-
ствий и корректировка хода практической работы;

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщи-
пывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по вообра-
жению предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержа-
ния несложных произведений в соответствии с темой; 

 применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками 
с целью передачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или 
группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщен-
ности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изобра-
женных предметов и действий. 



Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, 
пейзаж и др.); 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымко-
во, Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в 
рисовании, лепке и аппликации;

знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразитель-
ная поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 

 знание правил цветовидения, светотени, перспективы, построения орнамен-
та, стилизации формы предмета и т. д.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинирован-
ный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материа-
лах учебника, рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкци-
ям, представленным в других информационных источниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятель-
ности одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов выполнения ап-
пликации; 

 применение разных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, пере-
дача всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображе-
нию; 

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отно-
шения к природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 
декоративно-прикладного искусства; 

 различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюр-
морт, сюжетное изображение. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (ин-
теллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии 
решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как 
одна из составляющих при оценке итоговых достижений.

2.Содержание учебного предмета 
I1 класс



ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
      Формировать  эмоционально-положительное  отношение  к  изобразительной 
деятельности  и  ее  результатам.  Радоваться  красивым  предметам  (игрушкам)  и 
изображениям,  яркому,  красивому  сочетанию  цветов,  ритмичному  чередованию 
форм  и  красок.  Знакомить  с  особенностями  материалов  (бумага,  картон)  и 
инструментов (карандаш, фломастер).
      Учить детей правильно сидеть за столом, придерживать бумагу одной рукой, 
правильно держать карандаш (фломастер). Сопровождать взглядом движения руки 
с карандашом; следить за тем, чтобы при рисовании карандаш оставлял на бумаге 
четкие, заметные линии, и в то же время не слишком нажимать на карандаш, не 
мять бумагу.
      Учить детей понимать, что рисунок — это отображение свойств реального 
предмета.  В течение всего года активно поощрять и развивать самостоятельные 
предметные изображения. Учить рисовать по подражанию действиям учителя и по 
образцу  (после  показа)  предметы  разной  формы  (округлой,  прямоугольной, 
треугольной),  цвета (красного,  желтого,  зеленого,  синего,  коричневого,  черного), 
величины  (большой  —  маленький,  высокий  —  низкий,  длинный  —  короткий, 
широкий — узкий), а также передавать пространственные отношения между ними 
(посередине,  внизу,  вверху,  справа,  слева,  рядом).  Учить  ориентироваться  в 
пространстве листа бумаги (середина, верх, низ, углы, правая и левая стороны).
      Целенаправленно  осуществлять  эстетическое  воспитание.  Систематически 
рассматривать  народные  игрушки  и  изделия  народных  мастеров,  вырабатывать 
простейшие оценочные суждения (красиво, некрасиво, нарядный, верно, неверно, 
такой, не такой).
      Корригировать недостатки мелкой моторики рук, используя разнообразные 
гимнастические  упражнения,  упражнения  с  предметами и  игровые  графические 
упражнения.  Развивать  аналитико-синтетическую  деятельность  и  деятельность 
сравнения, обогащать и совершенствовать представления.
ПРИМЕРНЫЕ ЗАДАНИЯ
П е р в а я   ч е т в е р т ь
      Рисование по подражанию действиям учителя: «Нарисуем зеленую травку и 
цветы»,  «Ярко  светит  солнышко»,  «Набежала  синяя  тучка»,  «Пошел  сильный 
дождь». . Осень золотая наступает. Осенний листопад. Цвета осени. Аппликация. 
Линия. Точка. Пятно. Рисование; полоски, точки; 
      Зеленый и синий заборчики (прямые вертикальные и горизонтальные линии).
      Разноцветные  лесенки  — большие  и  маленькие  (прямые  вертикальные  и 
горизонтальные линии).
      Цветные клубочки — большие и маленькие (круговые движения,  слитные 
замкнутые линии).
      Разноцветные мячики (большие и маленькие) катятся по дорожке.
      Фрукты (предметы округлой формы, разной величины и окраски).
      Овощи (предметы округлой формы, разной величины и окраски).
В т о р а я   ч е т в е р т ь



      Разноцветные воздушные шарики на ниточках. Раскрасим шарики в желтый, 
зеленый и красный цвета (раскраска круговыми движениями). Лепим. Матрешка. 
Разноцветные предметы округлой формы. 
Аппликация  «Рыбки  в  аквариуме»      Гирлянда   —  длинная  и  короткая 
(повторяющиеся или чередующиеся элементы).
      Цветные ленты — узкие и широкие.
      Разноцветные бусы на елку.
      Новогодние флажки на ниточке. Снежинки. Елочки — большие и маленькие. 
Узор  в  полосе  из  елочек  и  снежинок.  Елочные  игрушки  (по  подражанию  с 
использованием шаблонов).
Т р е т ь я   ч е т в е р т ь
     Узор для платья (вертикальные и горизонтальные прямые).
      Деревянный дом в деревне. Лепка
Красивый платочек (узор из вертикальных и горизонтальных прямых).
   Украшение платочка (по мотивам дымковских росписей).
   Разноцветные платочки сушатся на веревочке. Кубики разной величины (на одной 
прямой). Кубики и шарики (на одной прямой). Красивый цветок в подарок маме и 
бабушке. Цветы к 8 Марта. Ваза с цветами. Аппликация
 Рассматривание иллюстраций к книге В. Сутеева «Веселые картинки». Пирамидка. 
Рыбка. Аппликация
Ч е т в е р т а я   ч е т в е р т ь
      Ярко светит солнышко (сочетание округлой формы с прямыми линиями). .  Вес-
на пришла. Светит солнце. Бежит ручей. Плывет кораблик.
Рисование
      Дома в городе. Аппликация Одноэтажный дом. Трехэтажный дом. Лепка.
      Рассматривание  иллюстраций  в  детских  книжках. Многоэтажный  дом. 
Аппликация
Весенний  ковер  (симметричное  расположение  декоративных  элементов  в 
геометрической форме).
Основные знания и умения учащихся
      Учащиеся будут уметь:
      организовывать свое рабочее место, правильно сидеть за столом, правильно 
держать бумагу и карандаши;
      выделять в предметах и их изображениях цвет, форму, величину, осуществляя 
выбор по образцу и по названию;
      ориентироваться на плоскости листа бумаги и в предложенной для рисования 
геометрической форме;
      уметь рисовать указанные в программе предметы (по подражанию действиям 
учителя, по образцу и словесной инструкции), передавая их основные свойства.
      Учащиеся будут знать:
      названия всех изображаемых предметов;
      как выражать простые оценочные суждения о своих рисунках и рисунках своих 
товарищей.

1 класс (1 ч в неделю)



П е р в о е   п о л у г о д и е
Подготовительные упражнения
      Осуществлять сенсорное воспитание первоклассников:  учить их различать 
форму  предметов  при  помощи  зрения,  осязания  и  обводящих  движений  руки, 
узнавать  и  показывать  основные  геометрические  фигуры  и  тела  (круг,  квадрат, 
прямоугольник,  шар,  куб);  определять  разницу  по  величине  между  предметами 
одной  и  той  же  формы;  ориентироваться  на  плоскости  листа  бумаги;  находить 
середину,  верхний,  нижний,  правый  и  левый  края;  формировать  графические 
представления формы (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник), различать круг 
и овал.
      Воспитывать интерес  к  рисованию и рисункам.  Развивать  моторику руки, 
формировать  графические  навыки  и  умения;  навыки  и  умения  владения 
карандашом; навык произвольной регуляции силы нажима; навык произвольного 
темпа  движения  (его  замедление  и  ускорение),  навык  прекращения  движения  в 
нужной точке: навык удержания направления движения.
      Различать  цвета:  красный,  желтый,  зеленый,  синий,  коричневый,  черный, 
белый.
      Учить раскрашивать рисунок: соблюдать направление штрихов (сверху вниз, 
слева направо, наискось), не оставлять пробелов, не выходить за пределы контура.
Примерные упражнения
П е р в а я   ч е т в е р т ь
      Упражнения на различение предметов по форме и цвету. Рисование (на одном 
листе) предметов разной формы и окраски (после наблюдения и показа учителем). 
Учим детей живописными средствами передавать богатый колорит осенней приро-
ды. Образ осени в иллюстрациях таких известных художников, как И. Левитан, К. 
Коровин, Ф. Васильев и др., а также в стихах А. Барто. Работа  выполняется вместе 
с учителем.
Задание:   аппликация из оборванных цветных кусочков бумаги,  рисунок,  лепка. 
Материалы и инструменты: бумага (обычная и цветная), кисть, клей, пластилин, 
образцы изображений Игровые графические упражнения — рисование прямых ли-
ний в различных направлениях (по показу): высокие столбы, заборчик и др. (пря-
мые вертикальные линии); провода, дорожки, цветные веревочки и др. (прямые го-
ризонтальные линии); идет косой дождь, высокие горы, туристические палатки и 
др. (наклонные линии).
      Игровые  графические  упражнения  — рисование  прямых вертикальных  и 
горизонтальных  линий  (по  показу):  лесенки,  окошки,  рамки,  шахматная  доска, 
качели и др.
      Игровые  графические  упражнения  — рисование  дугообразных линий (по 
показу):  дым идет,  бьет  фонтанчик,  самолет летит,  плывет  кораблик по волнам, 
скачет мяч, прыгает лягушка, бабочка перелетает с цветка на цветок и др.
      Игровые графические упражнения — рисование замкнутых круговых линий (по 
показу): намотаем несколько клубков ниток, воздушные шарики, много колечек — 
цепочка, тележка с разноцветными колесами, ветка с ягодами и др.
      Игровые графические упражнения — рисование (по показу) знакомых детям 
предметов  разной  величины  (размеров):  разноцветные  шары  —  большие  и 



маленькие, клубки ниток — большие и маленькие, ленты — длинные и короткие, 
карандаши — толстые и тонкие, елочки — высокие и низкие и др.
      Игровые графические упражнения — рисование (по показу) предметов круглой, 
овальной и квадратной формы: арбузы, апельсины, яблоки, огурцы, лимоны, сливы, 
рамки, кубики, коробки и др.
      Игровые  графические  упражнения  —  рисование  (по  показу)  предметов 
прямоугольной  и  треугольной  формы:  альбомы,  линейки,  книги,  флажки, 
чертежные треугольники, дорожные знаки и др.
В т о р а я   ч е т в е р т ь 
Развитие художественных навыков при создании натюрмортов на основе красивых 
композиций из овощей и фруктов. Знакомство с трафаретом. Работа по трафарету. 
Творческие умения и навыки Рисование по опорным точкам знакомых предметов: 
дом, скворечник, кораблик, лесенка.
Знакомство с понятиями «форма», «простая форма». Простые и сложные формы. 
Развитие  способности  целостного  обобщенного  видения  формы.   Все  творения 
окружающей нас  природы и  весь  предметный мир  можно построить  на  основе 
простых геометрических фигур.  Рисование по клеткам несложных геометрических 
узоров  в  полосе  (полосу  в  тетради  ученика  проводит  учитель).  Рисование  по 
представлению знакомых детям предметов (веточка елки с игрушками).
В т о р о е   п о л у г о д и е
ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ
Выработать у учащихся умение свободно, без напряжения проводить от руки пря-
мые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять детей в акку-
ратной закраске элементов орнамента с соблюдением контура рисунка; развивать 
умение  пользоваться  трафаретами-мерками;  учить  различать  и  называть  цвета: 
красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый.
РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ
      Учить детей различать предметы по форме, величине, цвету и передавать в 
рисунке основные их свойства.  Правильно размещать рисунки на  листе  бумаги. 
Аккуратно закрашивать изображения, соблюдая контуры.
РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ
      Учить детей объединять предметы по признаку формы; развивать у них умения 
передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из прочитанной 
сказки; размещать элементы рисунка на листе бумаги, передавая пространственные 
и  величинные  отношения  несложных  предметов  (наверху,  внизу,  рядом,  около; 
большой, маленький, самый маленький); отождествлять свой рисунок с каким-либо 
предметом.
БЕСЕДЫ ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ
(2 раза в четверть)
      Учить детей узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, 
животных,  растений,  известных им из  ближайшего  окружения:  развивать  у  них 
умения сравнивать предметы по форме, цвету, величине.
Примерные задания
Т р е т ь я   ч е т в е р т ь
      Рисование с натуры зимних вещей (шарф и вязаная шапочка).



      Рисование на тему «Снеговик».
      Рисование  геометрического  орнамента  с  образца  по  опорным  точкам 
(прямоугольник  делят  пополам,  а  в  полученных  квадратах  проводят  диагонали; 
треугольники раскрашивают в контрастные цвета).
      Рисование с натуры игрушки-светофора. Рисование с натуры связки воздушных 
шаров.
      Беседа на тему «Дымковские узоры». Составление в полосе узора для закладки.
      Рисование с натуры игрушки-кораблика.
      Рисование узора для открытки ко дню 8 Марта.
      Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.
      Рисование по замыслу «Что бывает круглое?».
      Рассматривание иллюстраций к книге Е. Рачева «Колобок». Рисунок к сказке 
(«Колобок лежит на окошке», «Колобок катится по дорожке»).
Ч е т в е р т а я   ч е т в е р т ь
      Декоративное рисование — узор в круге (круг — готовая форма).
      Тематический рисунок «Я ракету нарисую».
      Геометрический узор в полосе из треугольников. Рассматривание дымковской 
игрушки «Жар-птица», иллюстраций к сказке П. Ершова «Конек-Горбунок».
      Рисование  с  натуры  праздничного  флажка.  Рисование  узора  в  полосе 
растительных  элементов.  Рассматривание  иллюстраций  к  сказке  «Три  медведя». 
Рисунок к этой сказке (три чашки разной величины и расцветки).
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
      Учащиеся должны уметь:
      организовывать свое рабочее место,  правильно сидеть за  партой (столом), 
правильно держать тетрадь для рисования и карандаш;
      выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги;
      обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить 
от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;
      ориентироваться на плоскости листа бумаги;
      закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и 
направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось):
      различать и называть цвета;
      узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела;
      передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее сходство с 
известными геометрическими формами с помощью учителя;
      узнавать  и  различать  в  иллюстрациях изображения предметов,  животных, 
растений, известных детям из ближайшего окружения, сравнивать их между собой.

2 класс
Декоративное рисование 

На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими образ-
цами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных 
мастеров позволяет детям понять красоту изделий и целесообразность использова-
ния их в быту. В процессе занятий школьники получают сведения о применении 
узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках. Краткие беседы о декоративно-



прикладном искусстве  с  показом изделий  народных умельцев  помогают  в  фор-
мировании у учащихся эстетического вкуса. 
Задачи по декоративному рисованию на 2 класс 

Учить детей проводить от руки прямые линии (вертикальные, горизонталь-
ные, наклонные), делить отрезок на равные части; развивать умения рисовать от 
руки основные геометрические фигуры и составлять из них узор в полосе, соблю-
дая чередование по форме и цвету; составлять узоры из растительных элементов в 
полосе, квадрате, круге; совершенствовать навык раскрашивания рисунка; равно-
мерно накладывать штрихи без излишнего нажима в одном направлении, не выхо-
дя за контур; учить использовать в узорах красный, жёлтый, зелёный, синий, ко-
ричневый, оранжевый, фиолетовый цвета. 
Рисование с натуры 

Рисованию  с  натуры  предшествуют  наблюдение  изображаемого  объекта, 
определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаим-
ного расположения. После изучения предмета учащиеся передают его в рисунке 
так, как видят со своего места. 
Основная задача обучения рисованию с натуры – научить детей рисовать, переда-
вая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также конструк-
цию предметов. 
Задачи     уроков      рисования     с     натуры      во     2 классе   

Учить детей правильно размещать изображение на листе бумаги; различать и 
называть формы квадратных, прямоугольных, круглых и треугольных предметов; 
развивать умения замечать и передавать в рисунке квадратную и прямоугольную 
формы отдельных предметов; соблюдать пространственные отношения предметов 
и обозначать эти отношения словами посередине, справа, слева; определять суще-
ственные признаки предмета, выявляя характерные детали путём расчленения от-
носительно сложной формы; аккуратно раскрашивать рисунок, подбирая цветные 
карандаши в соответствии с натурой. 
Рисование на темы 

Содержанием  уроков  рисования  на  темы  являются  изображение  явлений 
окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литературных произведений.  
Во  2  классе  задача  тематического  рисования  сводится  к  тому,  чтобы учащиеся 
смогли изобразить по представлению отдельные предметы, наиболее простые по 
форме и окраске. Например, дети рисуют ёлочные игрушки, снеговика, рыбок в ак-
вариуме, выполняют рисунки к сказкам. 
    Ставя перед учащимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, раскрыть 
сюжет отрывка литературного произведения, проиллюстрировать текст-описание, 



учитель должен сосредоточить свои усилия на формировании у них замысла, акти-
визации зрительных образов. После объяснения учителя учащиеся рассказывают, 
что следует нарисовать, как, где и в какой последовательности. 
Задачи     поуроков     рисования на темы во 2 классе   

Учить  детей  передавать  в  рисунке  основную форму знакомых предметов; 
развивать умения объединять эти предметы в одном рисунке; изображать по пред-
ставлению округлую форму частей предмета, их величину, а также передавать про-
странственные отношения предметов и их частей (сверху, снизу, рядом, около). 
Беседы об изобразительном искусстве 

Беседы об искусстве  — важное средство нравственного и художественно-
эстетического  воспитания  школьников. 

Во 2 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных ма-
стеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, 
а также разбором иллюстраций в детских книгах. Отдельные уроки для такой рабо-
ты не отводятся, а выделяется 10— 15 минут в начале или в конце урока. В млад-
ших классах учитель в основном работает над тем, чтобы учащиеся смогли узнать 
и правильно назвать изображённые предметы. Во время бесед об искусстве, как и 
на других уроках рисования, не следует забывать о работе по обогащению словаря 
и развитию речи учащихся, по коррекции недостатков произношения. 
Задачи бесед об изобразительном искусстве во 2 классе 

Развивать у  детей умение узнавать в  иллюстрациях персонажей народных 
сказок,  называть  действующих  лиц,  изображённых  на  картинке,  сравнивать  их 
между собой; называть и дифференцировать цвета. 

Знакомить с иллюстрациями к народным сказкам из книг для детей старшего 
дошкольного возраста (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Ватагина, В. 
Лебедева, Е. Рачёва, Б. Чарушина и др.). 

3 класс
Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 
Закрепление умения размещать рисунок на изобразительной плоскости, учи-

тывать протяженность листа бумаги в зависимости от содержания рисунка или осо-
бенностей формы изображаемого предмета; закрепление умения учитывать необ-
ходимость соответствия размера рисунка и величины листа бумаги. 
Развитие  пространственных  представлении.  Работа  над  понятиями  "перед...", 
"за...", "около...", "рядом...", "с...", "далеко от...", "посередине", "справа от...", "слева 
от...". 

Формирование умения изображать предметы в рисунке при передаче глуби-
ны пространства: ближние - ниже, дальние - выше на листе бумаги; использовать 
прием загораживания одних предметов другими, уменьшения величины удаленных 
предметов по сравнению с расположенными вблизи от наблюдателя. 



Знакомство с различными вариантами построения композиции в декоратив-
ной работе (в вертикальном и горизонтальном формате), обучение способам дости-
жения ритма в узоре повторением и чередованием формы и цвета его элементов. 

Формирование умения самостоятельно планировать свою изобразительную 
деятельность (лепка, работу над аппликацией, рисование). 
Примерные задания. 

Рисование на темы: "Осень. Птицы улетают"; "Дети лепят снеговика"; "Скво-
речник на березе. Весна"; Иллюстрирование сказки "Колобок": "Колобок лежит на 
окне", "Колобок катится по дорожке". 

Выполнение аппликаций: "Закладка для книг" (узор из растительных форм). 
"Разная посуда" (коллективная работа: на цветной фон наклеиваются чашки, круж-
ки, которые дети вырезают из полосок сложенной вдвое бумаги). 

Выполнение узора с помощью картофельного штампа (элементы узора - рас-
тительные формы, снежинки и т.п. - выполняются с помощью учителя). 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать фор-
му предметов, пропорции, конструкцию» 

Формирование навыков обследования предметов с  целью их изображения; 
использование метода сравнения в этой работе, определенной последовательности 
в видах работ: сначала лепка, затем составление аппликации и рисование. 

Формирование умения соотносить форму предмета с эталонными геометри-
ческими фигурами {кругом, овалом, квадратом и др.). 

Формирование представлений о строении тела животных и способах изобра-
жения  некоторых  животных  в  лепке  и  аппликации  (с  опорой  на  образы  дым-
ковских игрушек:"Лошадка", "Гусь" или др.). 

Формирование умения передавать движение формы (человек идет, бежит: де-
рево на ветру, развивающийся на ветру флаг). 

Формирование элементарных представлении о явлениях симметрии и асим-
метрии в природе. Знакомство с осевой симметрией на примере строения насеко-
мых (бабочка, стрекоза, жук), конструктивных особенностей посуды (кринка, ста-
кан, кастрюля). 

Обучение приемам изображения элементов декора Городецких игрушек (ли-
стья, цветы, бутоны). Выполнение узора в квадрате с использованием элементов 
Городецкой росписи.  Обучению приему составления  узора  в  квадрате  с  учетом 
центральной симметрии в аппликации. 
Примерные задания. 

Лепка; "Зайчик", "Гусь" по мотивам дымковской игрушки; пирамида из ша-
ров, круглых лепешек, вылепленных в сериации по величине из пластилина; "Чело-
век стоит - идет - бежит" (преобразование вылепленной из пластилина фигурки че-
ловека). 

Аппликация: "Бабочка" (вырезание из цветной бумаги, сложенной вдвое; до-
рисовывание фломастером); "Узор в квадрате из листьев"; 

Рисование с натуры вылепленных игрушек: "Лошадка" или "Гусь" по выбору 
учителя; рисование с натуры разной посуды: чашки, кружки, и т.п. 

Рисование по образцу и наблюдению: "Деревья зимой" (черная гуашь, кисть, 
шариковая ручка). "Деревья осенью. Дует ветер". 



Рисование с натуры вылепленного человечка в положении статики и динами-
ки (стоит, идет, бежит). 

Рисование элементов Городецкой росписи (листья, бутоны, цветы). Составле-
ние узора в квадрате: "Коробочка". 

Развитие:  «Развитие уучащихся восприятия  цвета  предметов  и  фор-
мирование умений передавать его в  живописи» 

Расширение представлений учащихся о цвете и красках: работа над понятия-
ми "основные" ("главные") цвета - красный, синий, желтый и "составные цвета" 
(как цвета, которые можно составить из основных, главных цветов - зеленый, оран-
жевый, фиолетовый, коричневый). 

Развитие технических навыков работы красками. Закрепление приемов полу-
чения смешанных цветов на палитре. 

Обучение  приемам посветления цвета  (разбавлением краски  водой или  до-
бавлением  белил).  Получение  голубой,  розовой,  светло-зеленой,  серой,  светло-
коричневой краски. Использование полученных осветленных красок в сюжетных 
рисунках, в декоративном рисовании, в рисовании с натуры и по представлению. 
Примерные задания 
Рисование с натуры трех пиров, окрашенных в главные цвета. 
Рисование с натуры или по представлению предметов, которые можно окрасить со-
ставными цветами (например, лист тополя, апельсин, цветок и т.п.) 
Упражнение: Получение на палитре оттенков черного цвета (темно-серый, серый, 
светло-серчй), зеленого цвета (светло-зеленый), и окраска изображений (например, 
лист сирени, монеты и т.п.). 
Раскрашивание нарисованных с натуры предметов (посуда,  игрушки самой про-
стой формы, например, мяч, кубики и т.п.). 
Рисование элементов Городецкой или Косовской росписи (листья, бутоны, цветы). 
Работа в цвете на темы: "Осень. Птицы улетают", "Дети лепят снеговика", "Скво-
речник на березе. Весна", "Деревня. Дома и деревья в деревне летом". (Использова-
ние расширенных знаний учащихся о цвете, закрепление приемов получения свет-
лых оттенков цвета при изображении кеба, земли, стволов деревьев). 

Развитие: «Обучение восприятию произведений искусства» 
Формирование у учащихся представлений о работе художника. Развитие уме-

ний  рассматривать  картины,  иллюстрации  в  книге,  предметы  декоративно-при-
кладного искусства. 
Беседа по плану: 

1. Как художник наблюдает природу, чтобы ее нарисовать. 
2. Как он рассматривает предметы, чтобы их нарисовать, придумать  дру-

гие. 
3. Как художник изображает деревья в разные времена года. 
4. Как художник придумывает узоры для украшения предметов, ткани и 

др. 
Примерный материал к урокам: 
Произведения живописи: И.Левитан "Золотая осень", "Весна. Большая вода", "Бе-
резовая роща", И. Шишкин "Лес зимой", "Рожь", "Дубы"; Куинджи "Березовая ро-
ща"; А. Саврасов "Грачи прилетели"; И. Бродский "Опавшие листья"; А. Пластов 



"Колокольчики и ромашки", "Первый снег"; К. Коровин "Зимой"; Ф. Толстой "Вет-
ка липы". 
Произведения декоративно-прикладного искусства: полотенце, платки с узорами, 
изделия Городца, Косова, Дымково, Хохломы, Каргополя. 
Речевой материал. 
Закрепление речевого материала I и II класса. 
Новые слова, словосочетания, фразы: 
Художник, природа, красота; белила, палитра; 
ритм (в узоре); фон; украшение, движение; 
загораживать, украшать, изображать, рассматривать, сравнивать; 
уменьшаться (маленький), увеличиваться (большой); придумывать; 
идет, бежит, стоит; развевается (флаг на ветру); примакивать, высыхать (о краске); 
светлый (светло-синий), и т.д; голубой, розовый, серый; широкий, узкий; высокий, 
низкий; близко, далеко; 
форма предмета, кончик кисти, ритм в узоре, (картофельный) штамп, русский узор, 
народный узор; Россия, Русь, народ, русский и другие народности. 
приготовь рабочее место; рисуй, чтобы было похоже (одинаково). Рисуй, как запо-
мнил (по памяти); работай кончиком кисти, вот так; помой кисточку в воде; 
в узоре повторяется форма и цвет; фон в узоре желтый; форма предмета похожа на 
овал; 
Сначала нарисую ствол, потом ветки. Машина загораживает дом. 

4 класс
Содержание программы отражено в пяти разделах: «Подготовительный пери-

од обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений вос-
принимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие 
восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи», 
«Обучение восприятию произведений искусства». 

1. Подготовительный период обучения
Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искус-

ства; правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила 
организации рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессе 
изобразительной деятельности; правила их хранения.  Формирование организаци-
онных умений: правильно сидеть, правильно держать и пользоваться инструмента-
ми (карандашами, кистью, красками), правильно располагать изобразительную по-
верхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, ося-
зания и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических 
фигур и тел (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отра-
жение в аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа 
бумаги.

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 
кисточки;  формирование  умения  владеть  карандашом;  формирование  навыка 



произвольной регуляции нажима, произвольного темпа движения (его замедление 
и ускорение), прекращения движения в нужной точке, направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выпол-
нении аппликации, рисовании):

Приемы лепки: 
отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 
 размазывание по картону; 
 скатывание, раскатывание, сплющивание; 
примазывание частей при составлении целого объемного изображения. Приемы 

работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия объекта 
при подготовке детей к рисованию: 

 складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости 
листа; 

 совмещение аппликационного  изображения объекта  с  контурным рисунком 
геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

 расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги 
в соответствующих пространственных положениях; 

 составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на 
плоскости листа.

 Приемы выполнения аппликации из бумаги: 
 приемы работы ножницами; 
 раскладывание  деталей  аппликации  на  плоскости  листа  относительно  друг 

друга в соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, 
справа от …, слева от …, посередине; 

 приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 
помощью пластилина. 

 приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с 
помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 
 рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу). 
рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам пря-

мых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисова-
ние  дугообразных,  спиралеобразных  линии;  линий  замкнутого  контура  (круг, 
овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих 
линий (по образцу); 

 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы на-
жима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов неслож-
ных форм (по образцу); 



 штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 
штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточ-
ки); 

 рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 
Приемы работы красками: 
 приемы рисования руками: точечное рисование пальцами; линейное рисование 

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 
 приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой, трубочкой и т. п.;
 приемы кистевого письма: примакивание кистью; наращивание массы; рисова-

ние сухой кистью; рисование по мокрому листу и т. д. 
Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 
 правила обведения шаблонов; 
 обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных 

форм, букв, цифр. 
2. Обучение композиционной деятельности
Понятие «композиция».  Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении компози-
ции. Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композици-
онный центр (зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого пред-
мета с параметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление  на  изобразительной поверхности пространственных отношений 
(при использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия го-
ризонта, ближе — больше, дальше — меньше, загораживания. Установление смыс-
ловых  связей  между  изображаемыми  предметами.  Главное  и  второстепенное  в 
композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое 
и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 
светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии и т. д. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом 
и декоративном рисовании. 

3. Развитие умений воспринимать и  изображать форму предметов,  про-
порции, конструкцию

Формирование понятий: предмет, форма, фигура, силуэт, деталь, часть, элемент, 
объем, пропорции, конструкция, узор, орнамент, скульптура, барельеф, симметрия, 
аппликация и т. п. 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометриче-
ские фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных 
предметов на плоскости и в пространстве и т. п. 



Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для 
передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с  геометрическими фигурами (метод обобще-
ния). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных и т. д. Пере-
дача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. Приемы и 
способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и це-
лого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 
бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной ли-
нии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисова-
ние по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т. п. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 
замкнутый,  сетчатый;  по  содержанию:  геометрический,  растительный,  зооморф-
ный, геральдический и т. д. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, 
круге, треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; 
чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, 
в центре и т. п.). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 
лепке, аппликации, рисунке. 

4. Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения переда-
вать его в живописи

Понятия: цвет, спектр, краски, акварель, гуашь, живопись и т. д. 
Цвета солнечного спектра (основные,  составные,  дополнительные).  Теплые и 

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведе-
ния. 

Различение и обозначение словом некоторых ясно различимых оттенков цветов. 
Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения 

на  палитре  основных  цветов,  отражение  насыщенности  цвета  (светло-зеленый, 
темно-зеленый и т. д.). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персо-
нажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок 
в эмоциональном звучании и выразительности образа. Подбор цветовых сочетаний 
при создании сказочных образов: добрые, злые образы. Приемы работы акварель-
ными красками: кистевое письмо ― примакивание кистью; рисование сухой ки-
стью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись (лессировка) 
и т. д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании 
с натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

5. Обучение восприятию произведений искусства



Примерные темы бесед: 
«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художни-

ков, скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров».
 «Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декора-

тивно-прикладное искусство, архитектура, дизайн. 
«Как и о чем создаются картины». Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная кар-

тина. Какие материалы использует художник (краски, карандаши и т. д.). Красота и 
разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами жи-
вописи и графики. Художники  создали произведения живописи и графики: И. Би-
либин,  В.  Васнецов,  Ю.  Васнецов,  В.  Канашевич,  А.  Куинджи,  А Саврасов,  И. 
Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезанн, И. 
Шишкин и т. д. 

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, 
статуэтка, группа из нескольких фигур).  Какие материалы использует скульптор 
(мрамор,  гранит,  глина,  пластилин и т.  д.).  Объем — основа языка скульптуры. 
Красота человека, животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы со-
здали произведения: В. Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т. д.

 «Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». 
Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предме-
тов быта, орудий труда, костюмов). Какие материалы используют художники-деко-
раторы? Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в приклад-
ном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные 
узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно-приклад-
ном искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественных про-
мыслов в России с учетом местных условий. Произведения мастеров расписных 
промыслов (хохломская, городецкая, гжельская, жостовская роспись и т. д.). 

Программой предусматриваются следующие виды работы:
 ‒ рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по па-

мяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; 
декоративное рисование.

 ‒ лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры 
или  по  образцу,  по  памяти,  воображению;  лепка  на  тему;  лепка  декоративной 
композиции;

 ‒ выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей 
на изобразительной поверхности («подвижная 83 аппликация») и с фиксацией де-
талей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по 
образцу, представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и де-
коративной аппликации;



 ‒ проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций картин худож-
ников, книжных иллюстраций, картинок, произведений народного и декоративно-
прикладного искусства.

   3.Тематическое планирование  

11 класс

№п/п Название разделов Количество часов
1 В мире волшебных линий 9
2 От линии к рисунку, бумажной пластике и 

лепке
12

3 Лепка и рисунок 14

1 класс
№п/п Название разделов Количество часов
1 В мире волшебных линий 9
2 От линии к рисунку, бумажной пластике и 

лепке
12

3 Лепка и рисунок 14

2 класс

№ Разделы Кол-во часов
1 Декоративное рисование 11
2 Рисование с натуры 12
3 Рисование на темы 7
4 Беседы об изобразительном искусстве 3

3 класс
№ Разделы Кол-во часов
1 Декоративное рисование 5
2 Рисование с натуры 6
3 Рисование на темы 7
4 Беседы об изобразительном искусстве 3
5 Лепка и рисование 13

4 класс
№ Разделы Кол-во часов
1 Подготовительный период обучения 5
2 Обучение композиционной деятельно-

сти
6



3 Развитие умений воспринимать и изоб-
ражать  форму  предметов,  пропорции, 
конструкцию

7

4 Развитие восприятия цвета предметов и 
формирование умения передавать его в 
живописи

13

5 Обучение восприятию произведений ис-
кусства

3


