
Диагностика уровня сформированности базовых учебных действий 
обучающихся с нарушением интеллекта младших классов

Мониторинг  формирования  БУД  строится  на  основе  деятельностного  подхода  к 
обучению  и  реализует  коррекционно-развивающие  принципы  обучения  школьников  с 
умственной отсталостью.

Базовые  учебные  действия  не  обладают  той  степенью  обобщенности,  которая 
обеспечивает  самостоятельность  учебной  деятельности  и  ее  реализацию  в  изменяющихся 
учебных  и  внеучебных  условиях.  БУД  формируются  и  реализуются  только  в  совместной 
деятельности педагога и обучающегося.

Получаемая в ходе мониторинга информация, является основанием выявления 
индивидуальной динамики  качества развития обучающегося,  для  прогнозирования 
деятельности педагога при организации и осуществления необходимой коррекции, а также 
инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах, имеющихся в образовании 
ребенка.

Состав базовых учебных действий

Личностные учебные действия:

 осознание себя учеником, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, членом семьи, одноклассником, другом;

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

 положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к  организации взаимодействия с  ней и эстетическому ее 

восприятию;

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе;

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе.

Коммуникативные учебные действия:

 вступление в контакт и работа в коллективе (учитель−ученик, 

ученик– ученик, ученик–класс, учитель−класс);

 использование принятых ритуалов социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем;

 обращение за помощью и принятие помощи;



 слушание и понимание инструкции к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;

 сотрудничество со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;

 конструктивное взаимодействие с людьми и доброжелательное к ним 

отношение;

 договор и изменение своего поведения в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия:

 адекватное соблюдение ритуалов школьного поведения 

(поднимание руки, вставание и выход из-за парты и т. д.);

 принятие цели и произвольное включение в деятельность, следование 

предложенному плану и работа в общем темпе;

 активное участие в деятельности;

 контроль и оценка своих действий и действий одноклассников;

 соотношение своих действий и их результаты с заданными образцами;

 принятие оценки деятельности, оценка ее с учетом предложенных 

критериев;

 корректировка своей деятельности с учетом выявленных недочетов.

Познавательные учебные действия:

 выделение некоторых существенных, общих и отличительных 

свойств хорошо знакомых предметов;

 установка видородовых отношений предметов;

 простейшее обобщение, сравнение, классификация на

наглядном материале;

 пользование знаками, символами, предметами-заместителями;

 чтение;

 письмо;

 выполнение арифметических действий;

 наблюдение под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;

 работа с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимание изображения, текста, устного высказывания, элементарного 



схематического изображения, таблицы, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях).

Оценка уровня сформированности БУД

 Для оценки уровня сформированности каждого действия используется система 

оценки:

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости 

требуется оказание помощи;

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 

учителя;

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.


