
 
 

 

 



Пояснительная записка. 

 

Адаптированная общеобразовательная программа  по чтению в 8-9 классах для обу-

чающихся с умственной   (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ РШИ с. Камышла 

(далее АОП  ГБОУ РШИ с. Камышла) ― это основная общеобразовательная программа, 

адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая кор-

рекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Рабочая программа составлена на основе примерной программы основного общего 

образования по чтению, федерального перечня учебников, рекомендованных или 

допущенных к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, базисного учебного плана, авторского тематического планирования 

учебного материала, требований к результатам общего образования с учетом 

преемственности с примерными программами для начального общего образования. 

АОП ГБОУ РШИ с. Камышла обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии со следующими 

документами: 

1. Закон РФ от 29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ от 30 августа 2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам». 

3. Приказ от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

4. Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями (вариант 1); 

5. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида: 5-9 кл.: В 2 сб. / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар. Изд. Центр 

ВЛАДОС, 2020г.   

       6. Рабочей программы по учебному предмету для специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 вида 8-9 классов под редакцией В.В. Воронковой и  

федерального перечня учебников, допущенных Министерством образования РФ для 

общеобразовательных классов. Авторы – составители: 8 класс - З. Ф. Малышева, 9 класс – 

А. К. Аксёнова, М.И. Шишкова 

     7. Постановление от 24 декабря 2020 года N 44 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 

оказание услуг" 

8. АОП ГБОУ РШИ с. Камышла разработана рабочей группой педагогов, 

согласована с попечительским советом и родителями учащихся. 

АОП ГБОУ РШИ с. Камышла будет реализована в отдельных классах.  

В ГБОУ РШИ с. Камышла для получения образования указанными обучающимися 

есть все специальные условия: 

- наличие  узких специалистов (логопед, психолог, социальный педагог); 

-  наличие психолого - педагогического консилиума; 

- создание условий для социализации учащихся; 
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- материально- техническое оснащение учебного процесса, соответствующее требованиям 

Стандарта. 

Цели программы: 

• формирование духовно развитой личности, обладающей гуманистическим 

мировоззрением, национальным самосознанием и общероссийским гражданским 

сознанием, чувством патриотизма; 

• развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, необходимых для 

успешной социализации и самореализации личности; 

• постижение обучающимися  произведений отечественной и мировой литературы, их 

чтение и анализ, основанный на понимании образной природы искусства слова, 

опирающийся на принципы единства художественной формы и содержания, связи 

искусства с жизнью, историзма; 

• поэтапное, последовательное формирование умений читать, комментировать, 

анализировать и интерпретировать художественный текст; 

• овладение возможными алгоритмами постижения смыслов, заложенных в 

художественном тексте (или любом другом речевом высказывании), представление своих 

оценок и суждений по поводу прочитанного. 

                                                                   

2. Место учебного предмета в учебном плане. 

 

Согласно базисному учебному плану для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида  на изучение учебного предмета «Чтение»  в 8-9  классах отводится  

3 часа в неделю, всего – 102 часа в год.  

 

 

3. Содержание учебного предмета «Чтение»  

8 класс 

 

Устное народное творчество (8 часов) 

Иметь представление о том, что такое устное народное творчество, о жанрах УНТ (сказка, 

пословица, поговорка, баллада, былина). Уметь отличать литературную сказку от 

народной, авторскую балладу от народной. Знать основных героев русских былин и 

распространенные пословицы и поговорки. Уметь выразительно читать целыми словами, 

понимать прочитанное, отвечать на вопросы по содержанию, пересказывать русские 

народные сказки, уметь определять главную мысть  произведения, уметь выражать 

впечатление от прочитанного и характеризовать героев произведений, уметь 

самостоятельно выполнять задание по карточке по тексту сказки, былины. 

Произведения русских писателей XIX века (41 час) 

Иметь представление о морально-этических и нравственных ценностях, которые 

утверждает русская литература XIX века, о вкладе русских писателей в мировую 

художественную литературу и культуру. Знать основные сведения о жизни А.С.Пушкина, 

М.Ю.Лермонтов, И.А.Крылова, Н.А.Некрасова, И.С.Тургенева, Л.Н.Толстого, 

познакомиться с художественными (стихотворными и прозаическими) произведениями и 

отрывками из произведений этих писателей. Иметь представление о рассказе, повести, 

басне, стихотворении. Уметь выразительно читать целыми словами прозаический и 

стихотворный текст, понимать прочитанное, отвечать на вопросы по тексту и задавать 

собственные вопросы по содержанию, уметь определелять главную мысть и позицию 

(настроение, чувства) автора, выражать собственное впечатление от прочитанного, уметь 

составлять характеристику героев с помощью учителя, самостоятельно определять 



основные черты характера персонажа, обосновывать свое отношение к нему. Уметь 

составлять план текста (коллективно, с помощью учителя), план рассказа о герое 

произведения. Иметь представление об основных средствах художественной 

выразительности: эпитете, метафоре (слове в переносном значении), сравнении. Уметь 

пересказать прозаический текст – сжато или подробно. Продолжить осваивать устное 

словесное рисование (описание места событий, помещения, предмета, героя, животного) с 

опорой на текст произведения. Научиться строить небольшое рассуждение – по заданному 

началу (на тему дружбы, любви, милосердия) на основе прочитанного и с опорой на 

личный жизненный опыт. Уметь сопоставлять иллюстрацию в учебнике с текстом 

произведения. Уметь составить небольшой кроссворд, викторину, тест по произведениям 

и биографии писателя. Заучивание наизусть стихотворных произведений. 

Произведения русских писателей первой половины XX века (18 часов) 

 Иметь представление о гуманистических идеалах русской литературы первой половины 

XX  века. Знать основные события жизни А.П.Чехова, В.Г.Короленко, А.М.Горького. 

Познакомиться с небольшими статьями о жизни А.Н.Толстого, С.Есенина, А.Платонова, 

Н.Заболоцкого, определить основные темы их творчества. Уметь выражать свое мнение о 

писателе как о человеке. Познакомиться с художественными (стихотворными и 

прозаическими) произведениями и отрывками из произведений этих писателей. Уметь 

отличать сказку от рассказа. Выразительное, осознанное чтение стихотворного и 

прозаического текста. Уметь задавать свои вопросы по тексту и отвечать на вопросы 

учителя и одноклассников. Уметь определять главную мысль текста, характеризовать 

героев произведений (с помощью учителя). Уметь объяснять значение отдельных 

выражений и слов. Уметь составлять план эпизода и пересказывать по нему текст, 

пересказывать от другого лица. Иметь представление о юморе, уметь определять 

юмористические моменты в произведениях. Научиться самостоятельно, строить 

небольшое устное рассуждение на тему мужества, верности, человеколюбия, дружбы. 

Продолжать осваивать устное словесное рисование (описание человека, природы). Уметь 

самостоятельно выполнить задание на карточке по тексту, сделать вывод о герое, 

поступке героя, о событии в жизни героя. Иметь представление об основных средствах 

художественной выразительности: эпитете, метафоре (слове в переносном значении), 

сравнении. Заучивание наизусть стихотворных произведений, небольшого прозаического 

текста. Уметь проанализировать чтение и ответ одноклассника – по плану (с помощью 

учителя), прокомментировать собственное выразительное чтение – по плану. 

Произведения русских писателей второй половины XX века (23 часа) Познакомиться с 

краткими статьями о жизни К. Г. Паустовского, Р. И. Фраермана, Л. А. Кассиля, А. Т. 

Твардовского, В. М. Шукшина, В. П. Астафьева, Р. П. Погодина, А. А. Суркова, 

определить основные темы их творчества. Иметь представление о разнообразии тем и 

образов русской литературы второй половины XX века, познакомиться с произведениями 

писателей. Выразительное, осознанное чтение стихотворного и прозаического текста. 

Уметь составить план текста, озаглавить части рассказа, кратко или сжато передать 

содержание прочитанного. Уметь определить главную мысль текста, чувства автора и 

героев. Объяснение значения отдельных слов и выражений. Уметь сравнивать героев 

произведений (внешность, характеры, чувства, поступки). Уметь выполнять 

самостоятельно задания по карточкам (по тексту произведения): давать оценку герою и 

его поступку, подбирать слова оценочной лексики, строить небольшое рассуждение и 

делать вывод. Уметь составить характеристику героя по плану, используя опорные слова. 

Уметь соотносить иллюстрацию с текстом. Заучивание наизусть отрывков из 

стихотворных произведений. 

Уроки внеклассного чтения (8 часов) 



 Развивать навык самостоятельного чтения рекомендованных учителем произведений. 

Уметь передать впечатление от прочитанного, кратко пересказать содержание 

прозаического произведения (отрывка из произведения). Уметь работать в группе по 

плану анализа стихотворного произведения, давать небольшой развернутый 

аргументированный ответ по одному из пунктов плана. Устное словесное рисование 

(иллюстрация к эпизоду). 

 

9 класс 

 

Разделы Содержание Общее кол-во часов 

Введение  1 

Устное народное творчество Жанры устного народного 

творчества (сказка, пословица, 

поговорка, баллада, былина). 

Отличие литературной сказки от 

народной. Основные герои 

русских былин, распространенные 

пословицы и поговорки. Главная 

мысль произведения. Русские 

народные песни «Колыбельная», 

«За морем синичка не пышно 

жила…». 

Былина «На заставе богатырской» 

(в сокращении). 

«Сказка про Василису 

Премудрую», сказка «Лиса и 

тетерев». 

12 

Русская литература XIX века В.А. Жуковский. Сказка «Три 

пояса» (в сокращении). И.А. 

Крылов. Басня «Кот и Повар» (в 

сокращении). А.С. Пушкин. 

Поэма «Руслан и Людмила» (в 

сокращении), повесть «Барышня – 

крестьянка» (в сокращении). 

М.Ю. Лермонтов. Стихотворения 

«Тучи», «Морская царевна» (в 

сокращении); «Баллада». Н.В. 

Гоголь. Повесть «Майская ночь, 

или Утопленница» (в 

сокращении). Н.А. Некрасов. 

Отрывок из стихотворения 

«Рыцарь на час», отрывок из 

поэмы «Саша». А.А. Фет. 

Стихотворения «На заре ты её не 

буди…», «Помню я: старушка 

няня…», «Это утро, радость 

эта…». А.П. Чехов. Рассказы 

«Злоумышленник» (в 

сокращении), «Пересолил». 

48 



Из литературы XX века М. Горький «Песня о Соколе». 

В.В. Маяковский. Стихотворение 

«Необычайное приключение, 

бывшее с Владимиром 

Маяковским летом на даче» (в 

сокращении). М.И. Цветаева. 

Стихотворения «Красной 

кистью…», «Вчера ещё в глаза 

глядел…». К. Г. Паустовский. 

Рассказ «Стекольный мастер». 

С.А. Есенин. Стихотворения 

«Нивы сжаты, рощи голы…», 

«Собаке Качалова». М.А. 

Шолохов. Рассказ «Судьба 

человека» (в сокращении). Е. И. 

Носов. Рассказ «Трудный хлеб». 

Н.М. Рубцов. Стихотворения 

«Тихая моя родина», «Русский 

огонёк», «Зимняя песня». Ю.И. 

Коваль. Отрывок из повести 

«Приключения Васи Куролесова». 

 

36 

 

 

 

 

 

Из зарубежной литературы Роберт Луис Стивенсон 

«Вересковый мёд», Эрнест Сетон-

Томпсон «Снап», Джеральд 

Даррелл «Живописный жираф». 

 

 

 

8 

Итого:  102 часа 

                                                  

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Чтение». 

Формируемые универсальные учебные действия: 

В структуре планируемых результатов при изучении учебного предмета «Чтение» для 

обучающихся 8-9 классов ведущее место принадлежит личностным результатам. 

Личностные результаты:  

• у обучающихся будут сформированы умения:  

• осознавать себя как гражданина России, имеющего определенные права и 

обязанности; 

• гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей;  

• адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи;  

• уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности;  

• активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  

• осознанно относиться к выбору профессии; 

• бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.  



Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для 

всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся 

с умственной отсталостью.  

Обучающиеся научатся: 

• -читать вслух правильно, целыми словами, трудные слова – по слогам, соблюдая 

синтаксические паузы, интонацию конца предложения в зависимости от знаков 

препинания; 

• -читать «про себя» проанализированный заранее текст, выполняя несложные 

задания; 

• -участвовать в обсуждении темы и текста; 

• -оценивать поступки героев с помощью учителя; 

• -отвечать на вопросы учителя, пересказывать несложные по содержанию тексты с 

помощью наводящих вопросов, по плану. 

• - читать вслух правильно, выразительно, осознанно, бегло в соответствии с 

нормами литературного произношения; 

• - читать «про себя»; 

• - выделять тему и идею произведения с помощью учителя; 

• - формулировать вопросы к тексту; 

• - делить текст на части или озаглавливать данные части под руководством учителя, 

в простейших случаях — самостоятельно; 

• - составлять простой план под руководством учителя; 

• - характеризовать главных действующих лиц (с помощью учителя), давать оценку 

их поступкам; 

• - выделять незнакомые слова в тексте, правильно их объяснять (с помощью 

учителя); 

• - производить пересказ прочитанного по составленному плану; полный и 

выборочный пересказ; 

• - учить стихотворения наизусть (объем текста с учетом особенностей учеников); 

• - участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя доступные задания по 

прочитанному тексту; 

• -выучить наизусть 8-10 стихотворений. 

Метапредметные результаты по учебному предмету. 

Регулятивные базовые учебные действия: 

Обучающиеся научатся: 

• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 

задач, 

• осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 

• осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач; 

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

• осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекватно реагировать 

на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою 

деятельность. 

Познавательные базовые учебные действия: 

Обучающиеся научатся: 

• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию; 

• использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-



следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

• применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 

др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и для решения 

познавательных и практических задач; 

• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Коммуникативные базовые учебные действия: 

Обучающиеся научатся: 

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

• излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний (вопросы, 

ответы, повествование, отрицание и др.) в коммуникативных ситуациях с учетом 

специфики участников (возраст, социальный статус, знакомый-незнакомый); 

• использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых 

задач; 

• использовать разные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач, в том числе информационные. 

 

Содержательные линии 

программы 

Планируемые результаты.  

Базовый уровень Повышенный уровень 

Устное народное 

творчество 

• осознанно воспринимать и 

понимать фольклорный текст; 

различать фольклорные и 

литературные произведения, 

фольклорным образам, 

традиционным фольклорным 

приёмам в различных 

ситуациях речевого общения; 

• учитывая жанрово-родовые 

признаки произведений 

устного народного 

творчества, выбирать 

фольклорные произведения 

для самостоятельного чтения; 

• выразительно читать 

былины, соблюдая 

соответствующий 

интонационный рисунок 

устного рассказывания; 

• пересказывать былины, 

чётко выделяя сюжетные 

линии, не пропуская 

значимых композиционных 

элементов, используя в своей 

речи характерные для 

• видеть в былинах 

воплощение нравственного 

идеала конкретного народа 

(находить общее и различное 

с идеалом русского и своего 

народов); 

• рассказывать о 

самостоятельно прочитанной 

былине, обосновывая свой 

выбор; 

• сочинять былину и/или 

придумывать сюжетные 

линии; 

• выбирать произведения 

устного народного 

творчества разных народов 

для самостоятельного чтения, 

руководствуясь конкретными 

целевыми установками. 

 



народных былин 

художественные приёмы. 

Русская литература 

XIX—XX вв.  

 

• осознанно воспринимать 

художественное 

произведение в единстве 

формы и содержания; 

адекватно понимать 

художественный текст и 

давать его смысловой анализ; 

интерпретировать 

прочитанное, устанавливать 

поле читательских 

ассоциаций, отбирать 

произведения для чтения; 

• воспринимать 

художественный текст как 

произведение искусства, 

послание автора читателю, 

современнику и потомку; 

• выбирать произведения для 

самостоятельного чтения; 

• выявлять и 

интерпретировать авторскую 

позицию, определяя своё к 

ней отношение, и на этой 

основе формировать 

собственные ценностные 

ориентации; 

• анализировать и 

истолковывать произведения 

разной жанровой природы, 

аргументировано формулируя 

своё отношение к 

прочитанному. 

• выбирать путь анализа 

произведения, адекватный 

жанрово-родовой природе 

художественного текста; 

• дифференцировать 

элементы поэтики 

художественного текста, 

видеть их художественную и 

смысловую функцию; 

• сопоставлять «чужие» 

тексты интерпретирующего 

характера, аргументировано 

оценивать их; 

• оценивать интерпретацию 

художественного текста, 

созданную средствами 

других искусств; 

• сопоставлять произведения 

русской и мировой 

литературы самостоятельно 

(или под руководством 

учителя), определяя линии 

сопоставления, выбирая 

аспект для сопоставительного 

анализа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


