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Учебник: Романов И.В.,Агафонова И.Б. Биология Человек 9 класс Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М:Дрофа, 2012г.

Пояснительная записка
Программа составлена для обучающихся 9 класса специального коррекционного VIII вида на основе Программы специальных коррекционных общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классы (сборник 1) под редакцией В. В.Воронковой, 2001г., на АООП школьный.
Программой не предусмотрено почасовая разбивка прохождения учебного материала по отдельным темам, не определено количество проверочных работ, именно в этом – актуальность её адаптации для реализации стандарта биологиического образования в специальных (коррекционных) классах VIII вида. 
Процесс биологического образования по данной программе обеспечивает учебник по биологии для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (авторы: Романов И.В., Агафонова И.Б.  . – М.:Дрофа, 2012г.). 
 Рабочая программа в отличие от программы рассчитана на 68 часов. Предусматривает наряду с общеобразовательными задачами активизацию познавательной деятельности, формирование общеинтеллектуальных умений и навыков, нормализацию учебной деятельности, развитие устной речи, формирование учебной мотивации, навыков самоконтроля и самооценки, а также направлено на оказание помощи детям в поиске своих ресурсов, утверждение веры в себя и свои возможности, стремление к преодолению трудностей, дальнейшее самоопределение и социализацию. 

Количество часов в неделю - 2. Всего - 68 ч.
Рабочая программа содержит в себе: 

· разбивку учебного материала на темы с конкретным указанием часов на её прохождение;

· учебно-тематический план. 
Основной целью курса биологии в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида является усвоение и обобщение знаний обучающихся о строении организма человека, иcпользование  приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, формирование потребности вести здоровый образ жизни. 

Для достижения поставленных целей изучения биологии в коррекционной школе необходимо решение следующих практических задач: 

1) сообщение обучающимся элементарных сведений об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья; 

2) овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о факторах здоровья и риска; проводить наблюдения за состоянием собственного организма; 

3) развитие познавательных интересов в процессе проведения наблюдений за своим организмом, работы с различными источниками информации;

 4) использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции; 

5) воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей; соблюдение норм здорового образа жизни; 

6) привитие навыков способствующих сохранению и укреплению здоровья человека; 

7) формирование элементарных умений по оказанию первой (доврачебной) медицинской помощи.
          Для контроля решения коррекционных задач планируется провести в течение учебного года: 2 лабораторные работы, 3 демонстрационных работ, 6 опытов, 6 самостоятельных работ.
  Основными формами организации учебно-познавательной деятельности обучающихся являются: 

· объяснение нового материала с опорой на практические задания, на разнообразные по форме и содержанию карточки-схемы, памятки и т.д.; 

· закрепление изученного материала с использованием многовариативного дидактического материала, предполагающего дифференциацию и индивидуализацию образовательного процесса и позволяющего постоянно осуществлять многократность повторения изученного; 

· обобщение и систематизация пройденного материала с использованием биологических игр. 

 Преподавание биологии в специальной (коррекционной) школе VIII вида должно быть направлено на коррекцию недостатков интеллектуального развития обучающихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой, необходимо развивать наблюдательность, речь и мышление, учить устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и взаимозависимость живых организмов между собой и с неживой природой, взаимосвязи человека с живой и с неживой природой, влияние на неё.

 В программе 9 класса предусматривается сообщение элементарных сведений о строении и жизнедеятельности основных органов и в целом всего организма человека. Обучающиеся знакомятся с ними и с теми условиями, которые благоприятствуют или вредят нормальной его жизнедеятельности. В связи с изучением организма человека обучающимся сообщаются сведения о том, как важно правильно питаться, соблюдать требования гигиены, как уберечь себя от заразных болезней; какой вред здоровью наносят курение, употребление спиртных напитков и наркотиков, а также токсикомания. При изучении программного материала обращается внимание учащихся на значение физической культуры и спорта для здоровья закаливания организма и для нормальной его жизнедеятельности.

 В рабочей программе также нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного специального (коррекционного) общего образования, изложенные в тематическом плане. Принципы отбора основного и дополнительного материала связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях обучения, логикой внутри предметных связей, а также с возрастными и психическими особенностями развития обучающихся. Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены опыты и практические работы по темам, предусмотренные программой. Почти все практические работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя. Особое внимание уделяется развитию познавательной активности обучающихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. 
При формировании индивидуально тематического планирования учитывалась специфика состояния здоровья ученика, рекомендации по обучению, составленные специалистами ПМПК. Учитывались рекомендации по коррекционной работе с группами учащихся по Певзнер. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЕ 
                     С ГРУППАМИ УЧАЩИХСЯ ПО ПЕВЗНЕР        /9 класс/

	Группы по

Певзнер
	Ф.И. учащихся
	Характеристика личностных качеств
	Меры педагогической работы
	Индивидуальная работа

	I  группа
	Костюченков В.

Кондратьева К.

Хорев В.

Шатрова И.

Яниахметов И.
	Диффузное поражение коры головного мозга. Нервные процессы уравновешены. Хорошо усваивает учебный материал.  Эмоционально-волевая сфера сохранна. Способны при выполнении доступных им заданий. Дефектов речи нет.
	Привлекать как помощника. Дополнительные задания, работа в кружках, шефская работа с младшими.
	Не захваливать. Оценивать как помощника, организатора.

	II  группа

возбудимые

торпидные
	Габайдуллин А.

Сагадеев Р.

Вафин Р.

Мухаметзянов С.

Сайфутдинов Б.

Сайфутдинов Г.

Андреев В.

Кунтуш А.

Панфёрова М.
	Диффузное поражение коры головного мозга. Нервные процессы неуравновешенны. Высокая отвлекаемость, непроизводительность в работе. Интерес неустойчив. Повышена самооценка.

Раздражительны, вялы, пугливы. Недостаточная двигательная активность. Самооценка занижена. Замечания принимают, но не исправляют.
	Посадить с торпидными. Держать в поле зрения. Учить сдерживать себя. Психотерапевтические беседы. Спокойно требовать. Не давать излишне двигаться. Лечение расторможенности.

Стимуляция к действию. Развитие внимания.
	Давать поручения, требующие покоя и спокойствия.

Давать поручения для общения с людьми.

	III группа

олигофрения с нарушениями анализаторов
	Тарасов А.

Коломоец А.

Коломоец О.
	Диффузное поражение коры головного мозга, но с более сильными поражениями анализаторов. Трудно писать под диктовку. Не дифференцирует сложные слова, предложения. Дефекты речи. Нуждается в помощи.
	Организация помощи среди родителей. Логопедическая работа.
	Работа с логопедом. Развивать фонематический слух. Воспитывать контроль за речью. Давать заучивать стихи, скороговорки. Стимулировать речевое общение.

	IV группа

олигофрения, осложненная психопатопо-добным

поведением
	
	Диффузное поражение лобных долей. Драчливы, злобны, бродяги. Низкая работоспособность, негативизм. Нет внимания.
	Строгий контроль, не оставлять без дела. Лечение. Поощрение. Дневной сон. Следить за осанкой
	Индивидуальные психотерапевтические беседы. Госпитализация ежегодно/2-3 мес./.


     Ожидаемые результаты

 Личностные результаты: 
- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

   Предметные результаты:
- начальные представления об организме человека и его здоровье;

- знания о человеке, взаимосвязи между деятельностью человека и происходящими изменениями в окружающей природной среде;

- практические умения по оказанию доврачебной первой помощи при кровотечениях, переломах костей, вывихах, порезах, ожогах;

- использование знаний и умений о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;

- развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром природы.

 Жизненная компетенция:
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

- формирование готовности к самостоятельной жизни.

Предметные учебные действия
АОП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 
    Достаточный уровень: 

 - имеют потенциальные возможности учиться лучше, но в зависимости от настроения, соматического здоровья усваивают удовлетворительно; 

 - в постановке конкретной цели, выборе путей решения учебной задачи не затрудняются;

 - в процессе решения учебных задач  стремятся идти по пути наибольшего сопротивления;

 - по результатам учебной деятельности эти учащиеся умеют находить и исправлять ошибки;

 - по овладению учебными знаниями, умениями, навыками не испытывают особых затруднений при восприятии учебного материала;

 - работоспособность на уроках – средняя;

 - внимание устойчивое, при переходе на другой вид деятельности особых затруднений не испытывают;

 - с основным объёмом заданий данных учителем  на уроке справляются самостоятельно;

 - объяснения учителя понимают и могут применять знания на практике;

 - на этапе запоминания и воспроизведения чаще обходятся без наглядных опор, память кратковременная, словесно-логическая;

 - недостаточно сформирована связная речь;

 - общительны, легко входят в контакт со сверстниками.

Минимальный уровень:

 - программный материал усваивают с трудом;

 - работоспособность низкая;

 - не всегда осознают учебную задачу, не доводят начатое дело до конца;

 -  при выполнении заданий  нуждаются в пошаговой инструкции, требуется коррегирующая  направляющая помощь;

 - на этапе запоминания и воспроизведения необходимы наглядные, тактильные опоры, неустойчивое внимание, память кратковременная наглядно-образная;

 - недостаточно сформирована связная речь, нарушен грамматический строй речи, испытывают трудности в последовательности выражения мысли;

 - уровень самооценки занижен;

 - малообщительны,  не уверенны, не входят в контакт с незнакомыми людьми.

     Вследствие этого у детей данной категории наблюдается трудности в обучении:
1) испытывают затруднения при пересказе текста;
2) невнимательны, рассеяны;
3) трудно понимают объяснения учителя с первого раза;

4) не справляется с заданиями для самостоятельной работы;

5) испытывают страх перед опросом. 

    Работа с детьми данной группы основывается на: 

1) развитие внимания, слуховой и зрительной памяти, мышления;

2) развитие моторных функций;

3) развитие фонематических процессов;

4) развитие слогового анализа и синтеза;

5) обогащение и расширение словаря;

6) развитие навыков словообразования и словоизменения;

7) работе над предложением, его структурой;

8) развитие коммуникативных умений и навыков;

9) развитие связной речи. 

10) Развитие и совершенствование психологических предпосылок к совершенствованию
речевых умений:
· устойчивости внимания;

· наблюдательности;

· способности к запоминанию;
· способности к переключению;
· навыков и приемов самоконтроля;

· познавательной активности;

· произвольности общения и поведения.
	
	Основные трудности в обучении
	Направления коррекционной работы
	Пример коррекционной работы на уроке (конкретное задание, форма включения в деятельность, педагогические приемы и т.д.)

	1
	Отсутствие интереса к учению.
	Формирование познавательной  активности.
	Поддерживать преобладание положительных эмоций в учебной деятельности (сравнивать ребенка можно только с ним самим и хвалить только за одно: улучшение его собственных результатов…).

	2
	Неуправляемость, неусидчивость, мешает проведению урока.
	Коррекция отдельных сторон психической деятельности.
	Развивать слуховое внимание и память (включать игровые моменты-«Магазин», «Игра в слова», «Вспоминай и показывай», «Делай как я» и др.)

	3
	Испытывает затруднения при   пересказывании    текста
	- обогащение и уточнение словарного запаса;

- совершенствование грамматического строя речи, лексического словаря, развитие связной речи;

- развитие умения устанавливать причинно-следственные связи;

- формирование умения работать по словесной инструкции.
	-  составление предложений по картинкам и наводящим вопросам;

- введение в речь новых терминов с послоговым проговариванием;

- обогащение лексического словаря при описании, например, какого-то органа, ткани;

- уметь выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике или воспользоваться наводящими вопросами; 

	4
	Трудно понимает объяснение учителя с первого раза.
	- развитие умения воспринимать объяснение учителя;

- развитие умения ориентироваться в задании;

- развитие умения выполнять задания в соответствии с образцом или указанием учителя
	- использование натуральной наглядности, иллюстративной наглядности;

- использование на уроках слайдов, презентаций по темам;

- упражнения на распознавание объектов по внешнему виду, описанию.

	5
	Не справляется с заданиями для самостоятельной работы
	- развитие наглядно-действенного, словесно-логического  мышления;

- развитие умения  эффективно использовать помощь взрослого;

- развитие умения работать самостоятельно.
	- игры «Найди лишнюю картинку», «Четвёртый лишний», «Найди отличия между…»;

- игры-загадки;

- определение объекта по краткому описанию существенных свойств и действий;

- упражнения по добавлению «пропущенных» слов в биологический текст.

	6
	Испытывает страх перед опросом учителя
	- развитие мотивационной сферы;

- развитие произвольности, волевых процессов;

- развитие умения осуществлять самоконтроль;

- развитие умения работать вместе;

- ориентация на успех
	- упражнения на релаксацию;

-технология практической деятельности;

- игра «Сделай так же», «Повторяй за мной».




Психолого-педагогическая характеристика учащихся 9 классов.

           В 9 «А» классе обучаются - 9, а в 9 «Б» 8 учащихся с ОВЗ.  В соответствии с заключением ОПМПК все воспитанники имеют умственную отсталость различной степени. Им рекомендовано обучение  по программе для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Обучение строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с типологическими особенностями развития детей.
    Неоднородность состава проявляется в способности к овладению знаниями и умениями, социально значимыми навыками, в проявлении эмоционально-волевых качеств. Учитывая рекомендации по коррекционной работе с группами учащихся по Певзнер для повышения качества обучения класс был разбит на три группы. 

    Учащиеся I группы (9 «А» класс – Кондратьева К., Хорев В., Шатрова И.,

Яниахметов И., 9 «Б» -Костюченков В.) способны достаточно полно воспроизводить учебный материал, самостоятельно отвечать на вопросы; работоспособность высокая; сформулированы приёмы контроля; планирование новой  работы в пределах программных требований осуществляют успешно.

    У учащихся II группы (9 «А» класс –Андреев В., Кунтуш А., Панфёрова М., 9 «Б» -Габайдуллин А., Сагадеев Р., Вафин Р., Мухаметзянов С., САйфутдинов Б., Сайфутдинов Г.)  и III группы (9 «А» класс –Коломоец А., Коломоец О., 9 «Б» - Тарасов А.)  уровень познавательного, эмоционально-волевого и сенсомоторного развития не позволяет овладевать рекомендованной программой в полном объёме. Обучение этих детей требует не только соблюдения специальных условий, но и снижения уровня требований к достижениям. 

      Учащиеся II группы  допускают  незначительные ошибки при воспроизведении учебного материала, с трудом самостоятельно планируют трудовую деятельность, приёмы контроля сформированы недостаточно, работоспособность средняя.

      У учащихся III группы работоспособность низкая, самостоятельно воспроизвести учебный материал и планировать свою трудовую деятельность не могут.  Необходимо применение индивидуальных заданий, с пошаговой инструкцией под чутким руководством педагога.

  Учебная мотивация у детей сформирована частично, преобладание игровых мотивов. Программный материал усваивают с трудом вследствие того, что  часто отвлекаются.  

     
Учебную задачу осознают, но не всегда принимают – в зависимости от настроения, соматического здоровья.

 Не доводят начатое дело до конца, в основном соскальзывают на отвлеченную тему - требуется постоянная многократная обучающая помощь.
 Не могут самостоятельно спланировать и организовать свою деятельность.

 Особенности мыслительной деятельности заключаются в том, что преобладает наглядно-образное мышление, не сформирована аналитико-синтетическая деятельность, не умеют устанавливать причинно-следственные связи, особенности формирования и оперирования понятиями происходят с большими затруднениями. 

Память (логическая и механическая) у данной категории детей находится на низком уровне. Внимание также в той или иной степени нарушено: оно малоустойчиво, дети легко отвлекаются, им трудно сосредоточиться. Активное внимание, необходимое для достижения определенной цели, у них крайне слабо. 

Описание материально – технического обеспечения

образовательного процесса

1.Интернет – ресурсы.

2.Наглядные пособия.

-Плакаты, картинки, карточки, иллюстрации.
3. Технические средства обучения.

-Персональный компьютер, интерактивная доска, проектор.

4. Учебно – практическое оборудование.

- Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц  и карт.

5.Специализированная учебная мебель.

-Парты, стулья.

Учебно-методические средства обучения рабочей программы:
1. Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сб.1. –М.: Гуманист. Изд. Центр ВЛАДОС, под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой 2001. – 224 с..

2. «Биология Человек 9 класс» И.В.Романов, И.Б.Агафонова, Москва «Дрофа», 2012г.
Дополнительная литература:
1. Биология Человек поурочные планы I, II части, издательство «Учитель-АСТ», Волгоград, 2003г.

2. «С головы до пят» О. Боярова, А. Кольбенова, издательство «детская литература», Москва, 1967 г.

Содержание учебного материала
по предмету «Биология» для 9 класса 
	Количество часов
	Тема раздела. 
	Виды деятельности
	Достаточный уровень: знания, умения
	Минимальный уровень: знания, умения

	1 (1)

2

(5)

3

(13)

4

(9)

5

(8)

6

(10)

7

(2)

8

(5)

9

(9)

10

(5)

11

(1)
	Введение 

Общий обзор

Опорно-двигательная система

Кровеносная система

Дыхательная система

Пищеваритель-

ная система

Выделительная система

Кожа

Нервная система

Органы чувств

Охрана здоровья

6 обобщающих работ по разделам


	Выявление отличий животных от растений.

Знакомство с животным миром; изучение строения, образа жизни, условий обитания животных; признаков сходства и различия между изученными группами животных; значения изучаемых животных в природе и жизни человека с применением технологии практической деятельности -  использование натуральной наглядности, показ слайдов, работа на ноутбуке (презентации, слайды, кроссворды); использование методов: беседа (диалог), работа с книгой; проектная деятельность: выполнение проектов, презентации проектов; самостоятельная работа; работа по карточкам, тестовым заданиям.

 Коррекционная работа для формирования базовых учебных действий.

Технология практической деятельности: тестовая работа по вариантам (2+1)
	Овладеют знаниями:

- о названии, строении и расположении основных органов в организме человека;

- об элементарном представлении о функциях основных органов и их систем; 

- о влиянии физических нагрузок на организм;

 - о вредном влиянии курения и спиртных напитков на организм;

- об основных санитарно-гигиенических правилах.

 Смогут: 

- применять приобретённые знания о строении и функции человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья; 

- соблюдать санитарно-гигиенические правила; 

- оказывать доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечениях, ожогах. 

Уметь работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Сформируются знания:

 - о названии, строении и расположении основных органов в организме человека;

- об элементарном представлении о функциях основных органов и их систем; 

- о влиянии физических нагрузок на организм;

 - о вредном влиянии курения и спиртных напитков на организм;

- об основных санитарно-гигиенических правилах

Смогут: 

- применять некоторые знания о строении и функции человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья; 

- соблюдать элементарные санитарно-гигиенические правила  под присмотром взрослого; 

- оказывать элементарную доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечениях, ожогах. 

Выполнять задания под контролем учителя, уметь пользоваться учебником.


Основные требования к знаниям и умениям учащихся
Базовый уровень
Минимально-необходимый уровень
9 класс
Учащиеся должны знать:
- названия, строение и расположение основных органов организма человека;
- элементарное представление о функциях основных органов и их систем;
- влияние физических нагрузок на организм;
- вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;
- основные санитарно-гигиенические правила.
Учащиеся должны уметь:
- применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своею здоровья;
- соблюдать санитарно-гигиенические правила.
Учащиеся должны знать:
- влияние физических нагрузок на организм;
вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;
- основные санитарно-гигиенические правила.
Учащиеся должны уметь:
- соблюдать санитарно-гигиенические правила.
Критерии и нормы оценки знаний обучающихся по биологии
Базовый уровень
Минимально необходимый уровень
Оценка «5» ставится ученику, если обнаруживает понимание материала, может с помощью учитель обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести примеры, допускает единичные ошибки, которые исправляет.
Оценка «5» ставится ученику, если обнаруживает понимание материала, может с помощью учитель обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести примеры, допускает единичные ошибки, которые исправляет с помощью учителя.
Оценка «4» ставится, если ученик дает ответ в целом правильный, но допускает неточности и исправляет их с помощью учителя
Оценка «4» ставится, если ученик дает ответ в целом правильный, но допускает неточности и исправляет их с помощью учителя.
Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но излагает материал неполно, и непоследовательно, затрудняется самостоятельно подтвердить примерами, делает это с помощь учителя, нуждается в постоянной помощи учителя.
Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает частичное знание и понимание основных положений данной темы, но излагает материал неполно, и непоследовательно, затрудняется самостоятельно подтвердить примерами, делает это с помощь учителя, нуждается в постоянной помощи учителя.
С целью внедрения программы «Разговор о правильном питании» на предметных уроках составлен план информационных минуток о правильном питании.

	№ урока
	Тема урока
	Элементы из программы «Правильное питание»

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
10.
	Осанка и здоровье человека.

Предупреждение заболеваний кровеносной системы.

Значение и состав пищи.

Гигиена и нормы питания.

Профилактика желудочно-кишечных заболеваний.

Пищевые отравления.

Предупреждение заболеваний органов мочевыделительной системы.

Гигиена кожи.
Гигиена нервной деятельности.

Гигиена зрения.


	Молочные, кисломолочные продукты, витамины, стр.74-78

Фрукты, овощи, витамины, стр.107-109

Витамины А, В, С, D; продукты, содержащие белки, жиры, углеводы.

Свекла, морковь, капуста, салат; кетчуп, горчица, вино, перец, соль, хот-дог, майонез, стр.163-165

Фрукты, овощи, мясо, рыба, хлеб, колбаса, сыр, стр.168,172

Мясо, рыба, молочные продукты, колбаса, сыр, грибы, консервы, картофель, хлеб, лекарства, стр.173-176

Вред солёной, острой пищи, алкоголя, стр.185-187

Вода, овощи, фрукты, витамины, стр.200

Правильное полноценное питание, витамины стр.230-231

Витамины, морковь, болгарский перец, сыр, тыква, масло, печень, стр.252-253


Календарно-тематическое планирование по биологии 9 класс

 (68ч., по 2ч. в неделю)

	№ урока
	Дата
	Название разделов, тем урока
	Цель коррекционной работы
	Достаточный уровень
	Минимальный уровень

	
	
	
	
	Планируемый результат
	Вид деятельности
	Планируемый результат
	Вид деятельности

	1.
	
	Введение 

Место человека в живой природе.
	Сознательное усвоение изучаемого материала.
	Знать: понятия о науках, изучающих человека

Уметь: перечислять черты сходства и различия в строении животных и человека на основании личных наблюдений и знаний о млекопитающих животных.
	Умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: названия наук, изучающих человека.

Уметь: отвечать на наводящие вопросы, опираясь на рисунки.


	Изучить рисунки, схему, отвечать на наводящие вопросы.

	1 

(2-6)

1
	
	Общий обзор

Клетка.
	Развитие зрительной памяти, зрительного восприятия, обогащение словаря.
	Знать: основные части клетки.

Уметь: рассказывать о строении и разнообразии клеток человека.


	Обогащение лексического словаря при составлении предложений.
	Знать: основные части клетки

Уметь: по рисунку показать и назвать части клетки.
	Изучить рисунки в учебнике.

	2
	
	Химический состав клетки.


	Развитие устойчивого внимания и памяти.
	Знать: основные вещества, входящие в состав клетки.

Уметь: рассказывать об их значении в жизни клетки.


	Умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: основные вещества, входящие в состав клетки.

Уметь: называть и показывать эти вещества в диаграмме.
	Изучить диаграмму в параграфе.

	3
	
	Жизнедеятельность клетки.


	Развитие умения анализировать, понимать причинно-следственные зависимости.
	Знать:  основные свойства клетки.

Уметь: называть их, приводить примеры.


	Составление предложений при ответе по рисункам.
	Знать: основные свойства клетки.

Уметь: называть их по наводящим вопросам.
	Изучить рисунки в учебнике.

	4
	
	Ткани.


	Коррекция процесса запоминания и воспроизведения учебного материала.
	Знать: что такое ткань.

Уметь: называть типы ткани в организме человека, рассказывать об их основных свойствах.


	Игры «Сравни», «Кто внимательный».
	Знать: что такое ткань.

Уметь: по рисунку и наводящим вопросам называть особенности разных типов тканей.
	Игра «Кто внимательней», изучить рисунки в учебнике.

	5
	
	Органы.  Системы органов.
	Развитие способности обобщать и делать выводы.
	Знать: что такое орган, организм.

Уметь: перечислить органы и системы органов в организме человека.


	Игра «Кто больше запомнил».
	Знать: что такое орган, организм.

Уметь: уметь прочитать эти определения в учебнике, показывать и прочитать названия систем органов.
	Изучить рисунки в учебнике.

	2

(7-19)

1
	
	Опорно-двигательная система

Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека. Состав костей.
	Развитие устойчивого внимания, зрительного восприятия и памяти, умения устанавливать причинно-следственные зависимости.
	Знать:  значение опорно-двигательной системы.

Уметь: называть отделы скелета человека, какие вещества входят в состав костей.


	По иллюстрации рассказывать о составе костей, умение работать с текстом в учебнике, просмотр презентации.
	Знать: значение опорно-двигательной системы.

Уметь: найти в учебнике и прочитать отделы скелета и вещества, входящие в состав костей.
	Умение работать с текстом в учебнике, просмотр презентации.

	2
	
	Строение и соединение костей.


	Коррекция и развитие зрительного и слухового восприятия.
	Знать: виды костей скелета человека.

Уметь: рассказывать, как соединяются кости в скелете человека, рассказывать о строении сустава.
	Составление предложений с опорой на текст учебника и рисунки.
	Знать: виды костей скелета человека.

Уметь: показывать и называть виды костей и их соединение по рисунку.


	Умение отвечать на наводящие вопросы с использованием рисунков в учебнике.

	3
	
	Скелет головы.


	Развитие слухового и зрительного внимания и памяти.
	Знать: отделы черепа человека.

Уметь: называть кости отделов черепа.


	Игра «Кто больше запомнит» с использованием натуральной наглядности.
	Знать: отделы черепа человека.

Уметь: показывать и читать название костей отдела черепа человека.
	Изучить рисунки в учебнике.

	4
	
	Скелет туловища.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: строение скелета туловища.

Уметь: рассказывать о строении и значении грудной клетки, перечислить отделы позвоночника.
	Обогащение лексического словаря при составлении предложений по рисункам, игра «Сравни».
	Знать: строение скелета туловища.
Уметь: по рисункам показывать и прочитать отделы позвоночника, кости грудной клетки.
	Умение отвечать на наводящие вопросы, изучить рисунки в учебнике.

	5


	
	Скелет конечностей.


	Коррекция, обогащение и расширение активного и пассивного словаря.
	Знать: отделы скелета верхних и нижних конечностей и их значение.

Уметь: называть кости конечностей.
	Составление предложений при ответе по рисункам.
	Знать: значение конечностей человека.

Уметь: показывать и прочитать название костей конечностей.
	Изучить рисунки в учебнике.

	6


	
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и ушибах.

Первая помощь при переломах костей.
	Развитие умения выполнять задания в соответствии с образцом, указанием учителя.
	Знать: что такое растяжение связок, вывих, перелом, их симптомы.

Уметь: оказывать первую помощь в таких случаях.
	Практическая работа, умение применять знания на практике, игра «Сделай как я»
	Знать: что такое растяжение связок, вывих, перелом, их симптомы.

Уметь: оказывать первую помощь в таких случаях.
	Практическая работа, умение внимательно смотреть и запоминать, игра «Сделай как я».

	7
	
	Строение и значение мышц.


	Развитие слуховой и зрительной памяти.
	Знать: виды и строение мышц, их значение.

Уметь: рассказывать о строении мышцы, о видах мышц.
	Игра «Найди отличия», умение работать с текстом учебника.
	Знать: о значении мышц.

Уметь: показывать и называть виды мышц, строение скелетной мышцы.
	Умение отвечать на наводящие вопросы с использованием рисунков в учебнике.

	8
	
	Основные группы мышц.


	Развитие умения отвечать полными, развёрнутыми высказываниями на вопросы учителя.
	Знать: основные группы скелетных мышц человека, их функции.

Уметь: называть мышцы головы, туловища, конечностей.


	Обогащение лексического словаря при составлении предложений по рисункам.
	Знать:  основные группы скелетных мышц человека, их функции.

Уметь: по рисункам читать название мышц головы, туловища, конечностей.
	Изучить рисунки в учебнике.

	9
	
	Работа мышц.  Утомление.


	Развитие умения воспринимать объяснение учителя.
	Знать: что такое утомление.

Уметь: рассказывать о работе мышц-сгибателей и мышц-разгибателей.
	Умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: что такое утомление.

Уметь: находить ответы на наводящие вопросы в тексте учебника.
	Умение работать с текстом учебника и рисунками.

	10
	
	Гигиена физического труда.


	Развитие способности обобщать и делать выводы.
	Знать: что такое ритм работы и нагрузка.

Уметь: привести примеры, что может привести к сутулости и искривлению позвоночника.
	Ответы на вопросы с использованием наглядности.
	Знать: что такое ритм работы и нагрузка.

Уметь: отвечать на наводящие вопросы с опорой на рисунки.
	Изучить рисунки в тексте учебника.

	11
	
	Осанка и здоровье человека.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: что такое осанка, плоскостопие.

Уметь: называть причины нарушения осанки, причины плоскостопия.
	Просмотр слайдов, умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: что такое осанка, плоскостопие.
Уметь: с опорой на рисунки назвать причины нарушения осанки.
	Просмотр слайдов, умение работать с текстом и рисунками в учебнике.

	12
	
	Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.


	Совершенствование грамматического строя речи, лексического словаря, развитие связной речи.
	Знать: что такое тренировка организма.

Уметь: рассказывать и приводить примеры от чего зависит развитие опорно-двигательной системы.
	Умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: что такое тренировка организма.

Уметь: по наводящим вопросам с опорой на рисунки отвечать


	Умение работать с текстом в учебнике.

	13
	
	Обобщающий урок по теме «Опорно-двигательная система».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	3

(20-28)

1
	
	Кровеносная система

Значение крови и органы кровообращения.


	Развитие устойчивого внимания и памяти.
	Знать: органы кровообращение, значение крови.

Уметь: рассказывать о функциях , которые выполняет кровь в организме, о работе сердца в кровеносной системе.
	Умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: органы кровообращение, значение крови.

Уметь: показывать и называть органы кровеносной системы.


	Изучить рисунок-схему в учебнике и отвечать на наводящие вопросы.

	2
	
	Состав крови.


	Развитие устойчивого внимания, зрительного восприятия и памяти, умения устанавливать причинно-следственные зависимости.
	Знать: состав крови человека, что такое иммунитет.

Уметь: рассказывать о строении и значении клеток крови.


	Умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике, игра «кто больше запомнил».
	Знать: состав крови человека.
Уметь: составлять предложения с опорой на рисунки.


	Изучить рисунки в учебнике.

	3
	
	Сердце: его строение и работа.


	Совершенствование грамматического строя речи, лексического словаря, развитие связной речи.
	Знать: строение сердца человека.

Уметь: рассказывать о расположении, работе, строении сердца.
	Обогащение лексического словаря при ответе на вопросы.
	Знать: строение сердца человека.

Уметь: показывать и прочитывать камеры , клапаны сердца.
	Изучить рисунки в учебнике.

	4
	
	Кровеносные сосуды.  Круги кровообращения.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: виды и строение сосудов.
Уметь: рассказывать о сосудах, о кругах кровообращения.
	Умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: что есть разные сосуды, два круга кровообращения.

Уметь: по рисунку показывать и прочитывать строение сердца.
	Изучить рисунки, ознакомиться с текстом учебника.

	5
	
	Движение крови по сосудам.


	Развитие умения выполнять практическую работу, устанавливать причинно-следственные зависимости.
	Знать: что такое пульс, артериальное давление.

Уметь: измерять пульс и давление.


	Практические  работы: «Измерение пульса. Измерение давления в спокойном состоянии и после нагрузки», сделать выводы.
	Знать: что такое пульс, артериальное давление.

Уметь: измерять пульс и давление.

	Практические  работы: «Измерение пульса. Измерение давления в спокойном состоянии и после нагрузки», сделать выводы.

	6
	
	Первая помощь при кровотечении. Переливание крови.


	Развитие умения выполнять задания в соответствии с образцом, указанием учителя.
	Знать: виды кровотечений, группы крови человека.

Уметь: останавливать кровотечения.


	Практическая работа, умение применять знания на практике, игра «Сделай как я»
	Знать: виды кровотечений, группы крови человека.

Уметь: останавливать кровотечения.


	Практическая работа, умение применять знания на практике, игра «Сделай как я»

	7
	
	Предупреждение заболеваний кровеносной системы.


	Развитие умения устанавливать причинно-следственные зависимости.
	Знать: как нужно тренировать сердце.

Уметь: рассказывать, как движение влияет на работу сердца.


	Просмотр слайдов, умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: что влияет на заболевания сердца.

Уметь: найти ответы в тексте учебника с помощью учителя.
	Просмотр слайдов, изучить текст учебника, рисунки.

	8
	
	Вредное влияние курения и спиртных напитков на сердце и кровеносные сосуды.
	Коррекция и развитие зрительного и слухового восприятия.
	Знать: о вреде курения и алкоголя на кровеносную систему.

Уметь: приводить примеры.


	Просмотр презентации, демонстрация опыта, умение делать выводы.
	Знать: о вреде курения и алкоголя на кровеносную систему.

Уметь: с помощью учителя находить ответы в тексте учебника.
	Просмотр презентации, демонстрация опыта, умение делать выводы.

	9
	
	Обобщающий урок по теме: «Кровеносная система».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	4

(29-36)

1
	
	Дыхательная система

Значение дыхания. Органы дыхательной системы.


	Развитие устойчивого внимания и памяти.
	Знать: органы дыхательной системы.

Уметь: рассказывать о значении дыхания, как образуются звуки речи.
	Игра «Кто больше запомнит», умение ответить на вопрос.
	Знать: органы дыхательной системы.

Уметь: показывать и называть по рисунку.


	Изучить рисунки в тексте параграфа.

	2
	
	Строение легких.  Газообмен в лёгких и тканях.
	Совершенствование грамматического строя речи, лексического словаря, развитие связной речи.
	Знать: строение лёгких.

Уметь: рассказать о газообмене в лёгких и тканях.


	Работа с текстом параграфа и рисунками.
	Знать: строение лёгких.

Уметь: показать, прочитать по рисунку.


	Умение отвечать на наводящие вопросы с помощью учителя и с опорой на рисунки в учебнике.

	3
	
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания.


	Коррекция и развитие зрительного и слухового восприятия.
	Знать: виды дыхательных движений.

Уметь: рассказывать какие мышцы участвуют в дыхании и от чего,  кашель и чихание защищает организм.
	Умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: виды дыхательных движений.

Уметь: по рисунку рассказывать о них.
	Умение по рисунку и наводящим вопросам составлять предложения с помощью учителя.

	4
	
	Влияние физического труда и спорта на развитие дыхательной системы.


	Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи.
	Знать: какие мышцы обеспечивают дыхание, что такое спирометр.

Уметь: рассказывать, что нужно делать для развития дыхательной системы.
	Умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: от чего зависит жизненная ёмкость лёгких.

Уметь: с помощью учителя найти ответы в тексте учебника.
	Работа с текстом учебника.

	5
	
	Болезни дыхательной системы и их предупреждение.


	Коррекция познавательной деятельности учащихся.
	Знать: о болезнях дыхательной системы и их предупреждении.

Уметь: рассказывать, как происходит заражение через воздух, о мерах профилактики, о вреде курения на органы дыхания.
	Просмотр слайдов, видеороликов, умение отвечать полными развёрнутыми высказываниями
	Знать: : о болезнях дыхательной системы.
Уметь: называть эти болезни и меры профилактики.
	Просмотр слайдов, видеороликов, умение отвечать на наводящие вопросы.

	6
	
	Гигиена дыхания.  Охрана воздушной среды.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: о необходимости свежего воздуха для здоровья.

Уметь: рассказывать о причинах загрязнения воздуха.


	Просмотр презентации «Загрязнение воздуха», умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать:

Уметь: по рисункам составлять предложения на наводящие вопросы.


	Просмотр презентации «Загрязнение воздуха», изучить рисунки в тексте учебника.

	7
	
	Первая помощь при нарушении дыхания.
	Развитие умения выполнять задания в соответствии с образцом.
	Знать: причины нарушения дыхания.

Уметь: оказывать первую помощь при нарушении дыхания


	Умение применять теоретические знания на практике, игра «Сделай по образцу».
	Знать: причины нарушения дыхания.

Уметь: оказывать первую помощь при нарушении дыхания.
	Умение применять теоретические знания на практике, игра «Сделай по образцу».

	8
	
	Обобщающий урок по теме: «Дыхательная система».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	5

(37-46)

1
	
	Пищеварительная система

Значение и состав пищи.


	Коррекция процесса запоминания и воспроизведения учебного материала.
	Знать: каково значение и состав пищи.

Уметь: приводить примеры продуктов, содержащих белки, жиры, углеводы, витамины.
	Просмотр слайдов, игра «Кто больше запомнил», умение выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: каково значение и состав пищи.

Уметь: использовать иллюстрацию при ответах на наводящие вопросы.


	Просмотр слайдов, игра «Кто больше скажет», изучить таблицу, рисунки параграфа.

	2
	
	Значение пищеварения.  Система органов пищеварения.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: что такое пищеварение, органы пищеварительной системы.

Уметь: рассказывать, что происходит с пищей в процессе пищеварения.


	Обогащение лексического словаря при ответе на вопросы.
	Знать: что такое пищеварение, органы пищеварительной системы.

Уметь: по рисунку называть органы пищеварительной системы.
	Изучить рисунок параграфа.

	3
	
	Строение и значение зубов.


	Развитие сознательного усвоения материала, познавательной деятельности учащихся.
	Знать: строение зуба, типы зубов, каково значение зубов.

Уметь: рассказывать о правильном уходе за зубами.
	Просмотр слайдов, игры-загадки, умение выслушать вопрос и ответить.
	Знать: каково значение зубов.
Уметь: по рисунку называть типы зубов, строение зуба.


	Изучить рисунки, текст уход за зубами вместе с учителем.

	4
	
	Пищеварение в ротовой полости и желудке.


	Развитие слуховой и зрительной памяти, способности обобщать и делать выводы.
	Знать: что такое слюна, желудочный сок.

Уметь: по рисунку описывать, как происходит переваривание пищи в ротовой полости и желудке.


	Просмотр демонстрационного опыта, умение делать выводы.
	Знать: о пищеварении в ротовой полости и желудке.

Уметь: по наводящим вопросам по рисункам составлять предложения о пищеварении.
	Просмотр демонстрационного опыта, изучить рисунки.

	5
	
	Пищеварение в кишечнике.  Всасывание питательных веществ.


	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом учебном материале.
	Знать: что такое всасывание.

Уметь: рассказывать  о роли печени, об изменении пищи в тонком кишечнике, о значении толстого кишечника.
	Умение воспринимать объяснение учителя, использование наглядности при ответе на вопросы.
	Знать: как происходит переваривание пищи в кишечнике.

Уметь: использовать рисунки при ответе на наводящие вопросы.
	Работать с текстом параграфа.

	6
	
	Гигиена и нормы питания.
	Развитие сознательного усвоения материала, слухового и зрительного восприятия и памяти.
	Знать: о правилах приёма пищи, режиме  и нормах питания.

Уметь: рассказывать о необходимости соблюдения правильного режима питания.
	Работа с текстом учебника, с таблицей.
	Знать: о правилах приёма пищи, режиме  и нормах питания.

Уметь: с помощью учителя находить ответы на наводящие вопросы в тексте параграфа.
	Изучить таблицу, рисунки, текст учебника.

	7
	
	Профилактика желудочно-кишечных заболеваний.


	Развитие познавательной деятельности, связной речи.
	Знать: причины желудочно-кишечных заболеваний.

Уметь: рассказывать  о симптомах заболеваний, о лечении и мерах профилактики.
	Умение воспринимать объяснение учителя, использование наглядности при ответе на вопросы.
	Знать: причины желудочно-кишечных заболеваний.

Уметь: по рисункам составлять предложения о мерах предупреждения желудочно-кишечных и глистных заболеваний.
	Умение отвечать на наводящие вопросы с помощью учителя и с опорой на рисунки в учебнике.

	8
	
	Пищевые отравления.


	Развитие устойчивого внимания, зрительного восприятия, памяти.
	Знать: о причинах пищевых отравлений.

Уметь: рассказывать о симптомах, оказывать первую помощь при пищевых отравлениях.


	Просмотр презентации «Ядовитые растения», просмотр слайдов, обогащение лексического словаря при ответе на вопросы, игра «Кто больше запомнил».
	Знать: о причинах пищевых отравлений.

Уметь:  оказывать первую помощь при пищевых отравлениях.


	Просмотр презентации «Ядовитые растения», просмотр слайдов, работа с текстом параграфа.

	9
	
	Вредное влияние курения и спиртных напитков на пищеварительную систему.
	Развитие устойчивого внимания, умения анализировать, понимать причинно-следственные зависимости.
	Знать: о вреде курения и алкоголя на пищеварительную систему.

Уметь: приводить примеры вреда.


	Просмотр слайдов, видеороликов, игра «Кто больше запомнит», умение делать выводы.
	Знать: о вреде курения и алкоголя на пищеварительную систему.
Уметь: отвечать на наводящие вопросы по наглядности.
	Изучить текст учебника с помощью учителя.

	10
	
	Обобщающий урок по теме «Пищеварительная система».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	6

(47-48)

1
	
	Выделительная система

Значение выделения.  Строение почек.
	Развитие сознательного усвоения материала, связной речи.
	Знать: органы выделительной системы человека.

Уметь: рассказывать о значении выделения, о строении и работе почек.
	Обогащение лексического словаря, умение ответить на вопросы.
	Знать: органы выделительной системы человека.
Уметь: показывать и называть эти органы.


	Использовать  рисунки в тексте учебника при ответах на наводящие вопросы.

	2
	
	Предупреждение заболеваний органов мочевыделительной системы.
	Развитие умения устанавливать причинно-следственные зависимости.
	Знать: причины почечных заболеваний.

Уметь: рассказывать о соблюдении мер,  необходимых  для предупреждения почечных заболеваний. 
	Выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: причины почечных заболеваний.
Уметь: с помощью учителя находить ответы на наводящие вопросы.
	Изучить текст учебника, иллюстрации вместе с учителем.

	7

(49-53)

1
	
	Кожа

Строение и значение кожи.


	Развитие словесно-логического мышления, расширение лексического запаса.
	Знать: о строении и значении кожи.

Уметь: рассказывать о значении и строении кожи.


	Опираясь на рисунок-схему, умение давать полные ответы на вопросы.
	Знать: о строении и значении кожи.
Уметь: с помощью учителя составлять предложения о значении кожи.


	Отвечать на наводящие вопросы по рисунку-схеме в тексте учебника.

	2
	
	Роль кожи в терморегуляции.   Закаливание организма.


	Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи, устной и связной речи.
	Знать: что такое терморегуляция, закаливание организма.

Уметь: рассказывать о коже – как органе теплоотдачи, видах закаливания.
	Умение выслушать вопросы и ответить, игра «Кто больше запомнил».
	Знать: что такое закаливание.

Уметь: отвечать на наводящие вопросы.


	Ответы на вопросы с опорой на рисунки.

	3
	
	Первая помощь при перегревании, ожогах и обморожении.
	Развитие устойчивого внимания, способности обобщать и делать выводы.
	Знать:  что такое ожог, обморожение, тепловой и солнечный удар.

Уметь: рассказывать о симптомах, о первой помощи.
	Просмотр слайдов, умение применять теоретические знания на практике, игра «Сделай по образцу».
	Знать: симптомы перегревания, ожогов, обморожения.

Уметь: оказывать первую помощь в таких случаях.
	Просмотр слайдов, изучить рисунки в тексте учебника, уметь использовать их при ответах на наводящие вопросы.

	4
	
	Гигиена кожи. 

Гигиенические требования к одежде и обуви. 


	Активизация самостоятельной мыслительной деятельности, развитие устной и связной речи.
	Знать: что такое гигиена кожи.

Уметь: рассказывать  об уходе за кожей, за волосами и ногтями,  о гигиене одежды и обуви.


	Использование натуральной наглядности, умение делать выводы.
	Знать: что такое гигиена кожи.

Уметь: составлять предложения по рисункам.


	Изучить натуральные наглядности,  рисунки в тексте учебника.

	5
	
	Обобщающий урок по темам: «Выделительная система. Кожа».


	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	8

(54-62)

1
	
	Нервная система

Значение и строение нервной системы.
	Развитие сознательного усвоения материала, связной речи.
	Знать: о строении и значении нервной системы, что такое рефлекс.

Уметь: рассказывать о  строении, значении нервной системы, приводить примеры рефлекса. 
	Умение работать с текстом учебника при ответах на вопросы.
	Знать: каково строение нервной системы.

Уметь: по рисункам составлять предложения о строении и значении нервной системы.
	Изучить рисунки.

	2
	
	Спинной мозг.
	Развитие словесно-логического мышления, расширение лексического запаса.
	Знать: строение спинного мозга.

Уметь: рассказывать о расположении, строении, значении спинного мозга, о роли белого вещества спинного мозга.
	Просмотр слайдов, умение выслушать вопросы и ответить.
	Знать: строение спинного мозга.

Уметь: по рисунку отвечать на наводящие вопросы.


	Просмотр слайдов, по рисункам показывать и называть строение спинного мозга.

	3
	
	Головной мозг.


	Развитие устойчивого внимания, способности обобщать и делать выводы.
	Знать: строение головного мозга.

Уметь: рассказывать о функциях отделов головного мозга.


	Умение правильно ответить на вопросы с опорой на рисунки.
	Знать: строение головного мозга.

Уметь: составлять предложения о функциях отделов головного мозга по рисункам.


	Изучить рисунки и текст учебника.

	4
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь.
	Коррекция и развитие способности понимать главное в воспринимаемом материале.
	Знать: что такое речь, врождённые и приобретённые поведения.

Уметь: называть главные отличия человека от животных, привести примеры врождённого и приобретённого поведения.             

	Обогащение лексического словаря при составлении предложений.
	Знать: некоторые особенности высшей нервной деятельности.

Уметь: по рисункам составлять предложения о приобретённых и врождённых реакциях организма, о видах речи.
	Изучить рисунки в учебнике.

	5
	
	Эмоции.  Внимание и память.


	Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи, устной и связной речи.
	Знать: что такое эмоции, внимание, память.

Уметь: приводить примеры.


	Выслушать вопрос и ответить, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: что такое эмоции, внимание, память.

Уметь: по рисункам приводить примеры их видов.


	Умение отвечать на наводящие вопросы с опорой на рисунки.

	6
	
	Сон и бодрствование. 

Профилактика нарушений сна.


	Развитие познавательной деятельности, устной и связной речи.
	Знать: что такое сон, сновидения.

Уметь: рассказывать о причинах нарушения сна, о гигиене сна.


	Рассказывать о соблюдении правил для нормального сна.
	Знать: что такое сон.

Уметь: с помощью наводящих вопросов ответить о причинах нарушения сна.
	Изучить текст учебника, рисунки.

	7
	
	Гигиена нервной деятельности. Режим дня.
	Сознательное усвоение материала, развитие способности  обобщать и делать выводы.
	Знать: что такое гигиена нервной деятельности, режим дня.

Уметь: рассказывать о необходимости чередования физического и умственного труда, о своём режиме дня.
	Выслушать вопрос и правильно ответить на него, сделать выводы.
	Знать: что такое гигиена нервной деятельности, режим дня.

Уметь: составлять предложения по рисункам.


	Умение по наводящим вопросам, по рисункам составлять предложения о своём режиме дня.

	8
	
	Нарушения нервной деятельности.  Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.


	Развитие слуховой и зрительной памяти, умения устанавливать причинно-следственные связи.
	Знать: о вреде курения и спиртных напитков на нервную систему.

Уметь: привести примеры ядовитых животных, примеры вреда алкогольных напитков  и курения на нервную систему.


	Просмотр слайдов, видеороликов, умение сделать выводы.
	Знать: о вреде курения и спиртных напитков на нервную систему.
Уметь: ответить на наводящие вопросы.


	Просмотр слайдов, видеороликов, работа с текстом и слайдами.

	9
	
	Обобщающий урок по теме: «Нервная система».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	9

(63-67)

1
	
	Органы чувств

Значение органов чувств.
	Сознательное усвоение изучаемого материала, развитие зрительного восприятия и памяти.
	Знать: разновидности органов чувств человека.

Уметь: рассказывать об их значении, приводить примеры. 
	Использование натуральной наглядности, умение давать правильные ответы. 
	Знать: органы чувств человека.

Уметь: называть их.


	Изучить рисунок, умение отвечать на наводящие вопросы.

	2
	
	Орган зрения.

Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.


	Развитие устойчивого внимания, зрительной и слуховой памяти.
	Знать: строение глаза, о гигиене зрения.

Уметь: рассказывать о строении глаза по иллюстрациям, о причинах нарушения зрения, о первой помощи при травмах глаза.
	Просмотр презентации «Глаза – орган зрения», игра «Да-нет», «Кто больше запомнил», умение делать выводы.
	Знать: строение глаза, о гигиене зрения.
Уметь: по рисункам составлять предложения о строении глаза, причинах нарушения зрения.
	Просмотр презентации «Глаза – орган зрения», игра «Да-нет».

	3
	
	Орган слуха.

Гигиена слуха.


	Развитие умения устанавливать причинно-следственные зависимости, слуховой и зрительной памяти и внимания.
	Знать: строение органа слуха, что такое звук.

Уметь: рассказывать о значении слуха,  об отделах органа слуха, о гигиене слуха.


	Просмотр слайдов, работа с текстом учебника, умение выслушать вопрос и ответить на него.
	Знать: о значении органа слуха.

Уметь: называть отделы органа слуха с опорой на рисунок.


	Найти в тексте учебника меры по уходу за ушами (при необходимости использовать помощь учителя).

	4
	
	Органы осязания, обоняния, вкуса.


	Развитие логически направленного мышления, обогащение и расширение активного и пассивного словаря.
	Знать: о значении органов осязания, обоняния, вкуса.

Уметь: рассказывать об этих органах, приводить примеры.


	Умение отвечать полными развёрнутыми высказываниями на вопросы учителя, при необходимости найти правильный ответ в учебнике.
	Знать: о значении органов осязания, обоняния, вкуса.
Уметь: по рисункам составлять предложения о значении этих органов в жизни человека.
	Изучить рисунки, текст учебника.

	5
	
	Обобщающий урок по теме: « Органы чувств».
	Формирование умения работать по словесной инструкции, самостоятельно.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: работать самостоятельно, качественно и осмысленно оценивать свою работу.
	Выполнение заданий под контролем учителя, умение пользоваться наглядностью, учебником (при необходимости), тестовая работа  I,II варианты.
	Знать: правила работы с тестовыми заданиями.

Уметь: выполнять задания теста после пошагового объяснения учителя, критически  оценивать свою работу.
	Тестовая работа III, IV варианты; пользоваться текстом учебника, иллюстрациями, вспомнить ранее полученные знания.  

	10
(68)

1
	
	Охрана здоровья

Здоровье человека и  общество.  Факторы, сохраняющие здоровье
	
	Знать: о факторах сохраняющих здоровье человека.

Уметь: рассказывать о них, опираясь на текст учебника.


	Работа с текстом учебника, умение выслушать вопрос учителя и дать правильный ответ.
	Знать: о факторах сохраняющих здоровье человека.

Уметь: по наводящим вопросам и рисункам составлять предложения.
	Изучить рисунки в учебнике.


